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Biela nadej

Ani neviem ako a pre-
¢o, zacala sa do mdjho
zivota vkradat biela
farba. Kazdy, kto ma
dlhsie pozna, vie, Ze
som ako Cierna vra-
na a moja skrina, ¢o
sa Satstva tyka, vyzerd ako skritia funeb-
rdka. Preto som vac§inu svojho Zivota
pocivala od ludi vety ako: Nechod stéle
v ¢iernom, potom mas z toho depresie. Ale-
bo: Co sa ¢udujes, Ze vidis vetko ¢ierne, ked
si ind farbu ani neoblecies...

Samozrejme, Ze ma to rozculovalo (Gplne
totiz prehliadali, Ze mam vzdy nejaky ak-
cent niektorej farby dihy)! Ale pravda je, Ze
Cierna je absolitny grunt. Nemézem za to,
v Ciernej sa skritka citim najlep$ie. Hoci uz
zacinam mat podozrenie, Ze ta biela si v mo-
jom Zivote bude uzurpovat stile viac miesta.

Neviem, ¢o mi teraz za¢nd hovorit moji
amatérski psychoanalytici, ale koncom
minulého roka som postupne urobila toto:
kipila som si novi bielu skriniu, do ktorej
nenapadne pribidaju biele ¢i krémové kiisky
(zatial len ponozky a tielka), dalej mi v byte
pribudli biele prikryvky a deky, pred Viano-
cami som ho vymalovala Ziarivou bielou a
tieZ som vyhrabala jednu nddhernt bielu
zdclonu, ktord hackovala eSte moja babka,
a aj bielu postelni svadobni vybavu, ktord
§ila a krasne vysivala moja mama - bielila
a zehlila som ju tri dni.

A stdle to nie je koniec. Zjavuju sa biele kvetina-
Ce, biely kobercek, nové biele kuchynské utier-
ky, nevdham sa trapit s bielymi damaskovymi

obrusmi a odniesol to aj m&j biely koctr (ktory

je inak taky Cistotny, Ze sa ma vzdy pytajq, ¢i

ho kipem v Save) - no ale nemd zrazu t4 jeho

srst kde-tu akysi zltkasty nddych?

Vzhladom na toto vSetko mi vébec nepri-
§lo ¢udné, ked sa z janudrovej témy NOTA
BENE zrazu vyklula BIELA... No a bol by
v tom Cert, keby aj ten janudar nevysiel taky
pekne snehovo-biely, ked to uz vSetko jed-
no za druhym tak super funguje! A nejaki
pekni bieli anjeli by sa zas mohli postarat,
aby sa tej neposkvrnenej, ziarivej, ¢istuckej
bielej dostalo viac do Zivota aj ludom, ktori
to naozaj potrebuju. Nielen na Vianoce ¢i
Novy rok, ale po cely rok a aj vSetky dalsie
roky. Verim, Ze je to mozné, ved biela vraj
znamena aj nade;j.

Ada Jung
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Nesuthlasme, ale diskutujme

ﬁ Katarina Janosikovd @e3 Alan Hyza

,Nejaké percento extrémistov tu vZdy bude. Ale ked je podpora antisystému
takd vysokd ako u nds, znamend to, Ze nieco je naozaj zle a musime
reagovat,” hovori NATALIA PINDROCHOVA, odbornic¢ka na radikalizdciu.

Ako sa dd pom6ct mladym ludom
sympatizujicim s extrémistickymi
nazormi?

Hlavne sa im treba venovat, po-
Cdvat a podporit ich. Majui legitimne
potreby, ktoré v tejto uponahlanej
dobe zostdvaju nevypocuté. Chcu
niekam patrit, diskutovat o veciach,
realizovat svoje ndpady. V projekte
Exit sa snazime motivovat byvalych
¢lenov radikalnych skupin, aby o svo-
jich skusenostiach hovorili. Robime
s nimi diskusie na 8kolach aj verejné
diskusie, s ktorymi je to vSak zlozi-
tejSie, pretoze oni si do uréitej miery
chcd udrzat anonymitu.

Asinie je jednoduché o niektorych
zazitkoch hovorit pred publikom.

Hovor{ sa o tom tazko. Predsa len
je tam stdle aj pocit hanby a nie st na
také vystipenia zvyknuti. Hovorime
o skupine troch ¢i Styroch chalanoch,
nerobime to masovo. Na juhovychode
Slovenska vsak pracujeme s konkrét-
nou triedou jednej Skoly, chodime tam
kazdy druhy piatok. Chlapci v nej sa
otvorene hlasia k pravicovej ideolégii,
oblecenim aj slovnymi prejavmi.

Ak ucitelia alebo rodicia vidia
u mladych l'udi takéto tendencie, ¢o
by mali urobit?

Zalezi od konstelacie triedy. V tej,
do ktorej chodime, sa uz vyprofilovali
vodcovia a ich nasledovatelia. Polo-
vica triedy uz radikalizdcii podlahla
a ostatni sd latentni, nevyjadruju sa.
Ak tito téma v nejakom kolektive do-
minuje, odporicame vstup tretej stra-
ny. Ucitelia s tym potrebuji pomoéct.
Ak je v kolektive iba jeden takyto mla-
dy clovek, je Sanca, Ze si s tym ucitel
poradi sam.

Ako svoje nazory prejavujd na-
vonok?

Je v tom silné rebelantstvo a maji
klasické xenofébne prejavy - nemaji

radi gayov, nemajd radi Rémov, ute-
¢encov, Slovensko vraj treba chranit.
Maji obrovsky pocit socidlnej krivdy,
Ze Stat skor mysli na mensiny, a nie
na ,Slovéaka, bieleho muza“ citia sa
utlacani. Sud to tinedZeri, nie dospe-
laci, ich vedomost o danej ideoldgii je
povrchnd. Ale ak sa niekto narodiv re-
gidne, kde je vysokd nezamestnanost,
dlhodobo nerieseny rémsky problém
a silnd pritomnost antisystémovych
a pravicovych radikdlnych stran, tak
utiekanie sa k radikdlnym nizorom
je logické, davaji im zmysel.

Lenze radikalizacia neobchadza
ani Bratislavu.

Samozrejme. Tu hra dlohu silny
vplyv kon8piracii a dezinformaicii,
najma cez socidlne siete.

Da sa s takto orientovanymi mla-
dymi l'udmi vybudovat vztah?

Nie je to Iahké, ale zaklad akejkol-
vek prace s nimi je prave vztah. Iba
cezenl pochopime, preco a ako dospeli
k svojim zdverom. Potom mézeme ho-
vorit, ¢o si myslime my, ako vnimame
svet my. Jeden byvaly branec ndm
rozpraval, Ze naitho mali velky vplyv
diskusie s u¢itelom obc¢ianskej nduky.
Ked prisiel na hodinu s informaécia-
mi nac¢itanymi napriklad z Infovojny
¢i Slobodného vysielaca, ucitel mu
nepovedal ,ty si diplne mimo, ¢o to
tu rozpravas”, ale zaujimal sa, kde to
Cital, a otazkami sa ho snazil priviest
k inému pohladu. Tym, Ze zvolil res-
pektujici, partnersky spésob dialégu,
malo to efekt.

Ale ako si mdme vytvorit vztah
s niekym, s kym v zdsadnych veciach
nesthlasime?

Cloveka nemézeme redukovat len
na jeho nizor. Nemo6Zeme povedat,
Ze je fasSista a tam to konci. Treba vi-
diet cely jeho pribeh, pochopit, ako
k ndzorom, ktoré ma, dospel. Snazim

sa s nim nadviazat kontakt ako s Iud-
skou bytostou.

Je tazké spomedzi radikalistov
vystupit?

Slovensko je mala krajina a ra-
dikdlne Struktiry tu nie su také
organizované a nasilnicke ako v 90.
rokoch. Ak ¢lovek s nimi prestane
sthlasit, vie odist aj sdm, ale mava
problémy znovu sa integrovat do spo-
lo¢nosti. Spolupracujeme napriklad
s ludmi, ktori majui rozne tetovania,
a do momentu, kym si ich nedali za-
kryt, nechceli ich napriklad obslizit
v reStaurdcii. Stretdvaji sa s ndzormi,
Ze ludia sa nemenia, ,ndcek ostane
navzdy nackom”. Ale kazdy si zaslizi
druhd Sancu a ten ¢lovek uz urobil
dolezity krok, ked z radikdlnej sku-
piny odisiel.

Co sa deje v hlave toho, kto sa
rozhodne takiito skupinu opustit?

Zacne mat pochybnosti. Niekto-
ré neformdlne skupinky v Bratislave
sa napriklad idd pobit na Obchodnd
alebo na Kollarko. Ale medzi nimi sd
aj ludia, ktorym je neprijemné zu-
Castnovat sa nésilia, bit sa s niekym
len preto, Ze ma dlhé vlasy. V tychto
skupinach sa buduje kult, Ze s elita,
ktora ide zachranit narod. Ked vsak
Clovek, ktory pochybuje, zrazu vidi,
ze opiti sa s niekym biji, napadne
mu - toto je t4 ,elita“? Byvali ¢leno-
via hovoria, Ze prave vtedy si zacali
uvedomovat to pokrytectvo. Ze oni
naozaj nie su elita. Pripustit si to vSak
nejaky cas trva.

Co je po odchode najtazsie?

Vybudovat si tiplne novu socidlnu
siet Iudi. Ked niekto z takejto partie
odide, zrazu je Gplne sam. Navyse je
oznacovany za zradcu. Musi sa niekde
zaradit, ale je to tazké, lebo ani druha
strana ho uz nechce prijat spit, ved
je to ,ten nacek”.
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AKko si sa dostala k praci s mlady-
mi radikalistami?

O extrémizmus som sa zacala viac
zaujimat, ked som sa dostala do sty-
ku s radikdlmi z Ameriky a Nemecka.
Zacala som si v§imat, Ze aj nasa spo-
lo¢nost sa Coraz viac radikalizuje a po-
larizuje. Vidim, ako stiipa podpora
krajnej pravice, a pochopila som, Ze to
uZ je problém §tatu. Nejaké percento
extrémistov tu vzdy bude. Ale ked je
podpora antisystému taka vysoka ako
u nés, znamena to, Ze nieco je naozaj
zle a musime reagovat.

Reaguje vlada dostatocne?

Myslim, Ze v oblasti represie uro-
bil §tat vela. Protiteroristicka jednot-
ka v Narodnej krimindlnej agentire
je velmi aktivna. Na ministerstve
Skolstva napriklad funguje projekt
Skoly bez nenavisti. Chyba v3ak je, Ze
v8etky iniciativy si pomerne malé
a nekoordinované. Som v pracovnej
skupine, ktora tvori novi stratégiu
boja proti extrémizmu na dalSie tri
roky. Rezonuje tam mysSlienka, ze
problém sa musi riedit nadrezort-
ne, aby ju nemalo na pleciach jedno
ministerstvo. Priala by som si, aby
na Urade vlddy vzniklo jedno pra-
covisko, analytické centrum, kde by

sa zbierali a vyhodnocovali vietky
data podla regiénov alebo réznych
iniciativ.

Potrebuje kazdy region iny typ
opatreni?

Poviem to na priklade. Ked ma
rodina na vychode alebo, povedzme,
na Orave prijmy na drovni minim4l-
nej mzdy a musi zaplatit vSetky vy-
davky domdacnosti, makaji od rdna do
vecera a v televizii potom pocujd, ako
sa krajine darf a Ze treba riesit pra-
va mensin alebo neplatené volno, su
nahnevani. Z ich pohladu je to ako
odtrhnuté od reality. Maji pocit, Ze
nie sd vypocuti, a to je jeden z dévo-
dov, preCo sa antisystémové strany
dostavajui do parlamentu.

Podporuje to aj skutoc¢nost, Ze pro-
strednictvom socidlnych sieti Zijeme
v urcitych nazorovych bublinach?

Ano, kongpiraéné weby st dnes
ovela profesiondlnejsie, ich tvorco-
via sa naucili pracovat s eméciami a
rozsirili aj ponuku. Dal$ou rovinou
je algoritmus socidlnych sieti - zo-
brazuju prispevky blizke nasim na-
zorom. Ked som lajkovala aj stranky,
s ktorymi nesthlasim, z toho, ¢o sa
mi zacalo zobrazovat, som pochopila,

Natalia Pindrochova
vyStudovala medzinarodné vztahy,
na americkej ambasade sa venova-

la komunikacii, praci s médiami a
tvorbe rozvojovych programov pre
mladez a stredoskolskych uéitelov so
zameranim na extrémizmus a radika-
lizaciu. Cez OZ Mladez ulice sa venuje
terénnej socidlnej praci a poskytova-
niu sluZieb pre deti, mladeZ a rodiny
z beZného i socidlne znevyhodneného
prostredia. Cez program Exit poma-
ha Sirit osvetu na predchadzanie
radikalizacii mladych [udi a byvalym
¢lenom radikdlnych skupin poméha
zaradit sa opat do spolocnosti.

Ze na zradikalizovanie sa ani nemusi-
te s niekym osobne stretntit, staci si
tému vyhladat na internete.

Velkou otazkou je, ¢i s predstavi-
telmi radikalnych stran diskutovat
v televizii a na verejnych podujatiach.

Treba to posudzovat od pripadu
k pripadu, silné argumenty hovoria
pre aj proti. Ja sa priklaniam k nazoru,
Ze s nimi treba diskutovat, inak sa
polarizacia spolo¢nosti bude prehl-
bovat. V minulosti stac¢ilo nebavit sa
s nimi, a tym im nedévat legitimitu.
Lenze vtedy neexistovali také vplyvné
konspiracné weby. Dnes je situdcia
tplne ina. Ked ich vytla¢ime a ne-
budeme s nimi diskutovat, oni len
prejdd na konspira¢né weby a svoje
nazory budd sirit tam, pricom im
nikto nebude oponovat a tak ziskaju
publikum na svoju stranu. Tie weby
maji sledovanost na drovni mien-
kotvornych médii, preto musime re-
agovat. Musime s nimi diskutovat a
v tychto diskusiach ich musime zacat
poréazat. Tak sa zdroven prihovdrame
tym nerozhodnym. Skalnych voli-
¢ov krajnej pravice nepresvedc¢ime.
Ale ak ich aj voli dvanast percent,
som presvedcCend, Ze to nie je dvanast
percent fasistov.

Rytier v bielom plasti

& Elena Akdcsovid @3 Shutterstock

Chcete byt respektovanym lekdrom ¢i sustredenym vedcom?
Oblecte si biely pldst. Chcete byt rytierom? Sprdvajte sa ako rytier.
Budte tou najlepSou verziou seba samého!

Chodil po chodbach gymnaézia vzdy v bielom plasti,
hoci uéil matiku a deskriptivnu geometriu. Z1€é jazyky
hovorili, Ze ho nosil preto, lebo je maly, takze neznali
prvici mu na chodbe drzo tykali a v triede nemal reSpekt.
Biely plast z neho urobil profesora. Nie jedna stiidia uz do-
kazala, Ze biely plast nie je len ochranny pracovny odev, ale Ze
je to aj symbol a bez ohladu
na schopnosti nositela vzbu-
dzuje u ludi reSpekt a déveru.

Teda, u niektorych pa-
cientov vzbudzuje aj silnd
fébiu, ale to sem teraz ne-
pletme. Jednoducho, ak
biely plast nosi lekar, tak ho
pacienti povazujui za kom-
petentnejsieho. Aj u starsich,
skisenych a vzdelanych
respondentov viedli v do-
veryhodnosti lekari oblece-
ni v bielom plésti (76,3 %),
potom dlho ni¢, potom
v chirurgickom odeve (10,2 %),
obleku (8,8 %) a beZnom ob-
leCeni (4,7 %). V pripade Zien-
-lekarok bolo este dblezZitejsie,
aby mali na sebe biely plast,
ak chceli vzbudzovat reSpekt.

Biely plast vsak neo-
vplyviiuje len okolie, ale
aj samotného nositela.
V istom experimente
zistili, Ze ak si Student
oblecie biely plast, zvysi
to preukazatelne jeho st-
stredenost. Ale pozor, len
v pripade, Ze mu predtym
povedali, Ze je to plast la-
boratérny - vedecky. Ak
mu obliekli ten isty plast,
ale s informadciou, Ze ide o plast maliarsky - umelec-
ky, jeho pozornost v teste to nezlepsilo, skdor naopak.
Inak povedané, d4 sa ist aj od formy k obsahu. Ak
vystupujeme ako niekto, kym nie sme, ale chceme
byt, pribliZuje nds to k vysnenej méte. Anglicky sa
tomu hovori ,fake it, until you make it” - predstieraj,
ze niekym si, kym sa nim skutoc¢ne nestanes$. Vedel
to aj don Quijote, ked hovoril: Ak chces byt rytierom,
spravaj sa ako rytier.

Nejde len o to obliect si brnenie ¢i biely plast, ale aj
o to, ako sedime, hovorime a hybeme sa. VSetko ovplyviiuje
navonok i dovnitra, kym sme. Socidlna psychologicka
z Harward Bussines School Amy Cuddy tvrdi, Ze nase
teld menia nase nazory. Ak sa nasilu usmievame, tak do
mozgu sa dostantd z mimickych svalov signaly, Ze sa dob-
re bavime, a tak aj redlne
budeme viac pohode. Ak
stojime v silovych p6zach,
vystreti, ruky rozpaZené
alebo vbok, zniZi sa ndm
hladina stresového hor-
ménu a zvysi sa testos-
terén, a hned sa citime
silnej$i a sebavedomejsi.

Okej, biely plast
mozZeme nosit, aj ked
mame strach z pacien-
tov ¢i velkych gymna-
zistov, ale ako mo6zeme
stistavne hovorit, stat
Ci tvarit sa inak, ako je
ndam vlastné? Ziadny
¢lovek nevydrzi ststav-
nd dvojtvarnost. Ako
sa d4 pretvarovat a byt
Uprimny stcasne? Po
kiskoch. Uplne iného
Cloveka zo seba neurobi-
me, ale m6Zeme o sebe
zmyS$lat ako o najlep-
Sej verzii seba samého.
A tak sa ku nej budeme
aj stdle priblizZovat.

Moj gymnaziidlny
profesor chodil vzdy vy-
strety a v bielom plasti.
Vdaka tomu sa viac si-
stredil na vykon, ziskal
vacsie sebavedomie a stal sa najlepSou verziou samého
seba. Dotiahol to v pomerne mladom veku na riaditela
gymnazia.

Tak vdm aj sebe do Nového roku 2020 Zeldm, aby sme
vzdy mysleli na td najlep$iu verziu samych seba a krok

za krokom sa k nej ¢o najviac priblizili.

Autorka je redaktorka .tjzZdriia.
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Ludia z krajiny snehu

/A Jana Cavojsks

ﬂ Marcel Rebro

Nikdy nespali v budove. Sest mesiacov v roku kocuji a Zenii obrovské
- stdda sobov na juzné zimné pastviny a potom naspdt na sever. Slovensky
dokumentarista Marcel Rebro fotografoval Zivot Nencov na severe Ruska.

,Zomriete.” Zareagoval jedinym slovom Kolja z 6smej bri-
gady regiénu Kanina, ked Marcela Rebra a Patrika Mindra
zbadal prvykrat. Na dalekom severe je velka zima. Minus
tridsat stupfiov a menej. Slovaci vsak boli este v ,civile”,
v ktorom prisli z Archangelska: v perovych bunddch a tep-
lych nohaviciach. Prezliekli sa do vybavy, ktord si do Ruska
priviezli - do oblecenia do polarnych oblasti. ,Spotite sa,”
opat sucho skonstatoval Kolja. A opat mal pravdu.

S vynimkou zopar teplejsich letnych dni, ked sa vyroja
miliény komarov, ziju Nenci, nomadi ruského severu, cely
zivot v mraze a snehu. Podla posledného sc¢itania Iudu ich

Zije v Rusku péatdesiattisic. No v tomto ¢isle sd zaratani
aj ti, ktori sa uz usadili. Skutoénych nomdadov je niekolko
tisic a ich pocet stdle klesi. Podla zakona musi ist kazdé
dieta vo veku sedem rokov do §koly. Deti kocovnych Nen-
cov vyzdvihni na zacdiatku skolského roka vrtulniky a na
zaciatku prazdnin ich dovezd naspat. No mlada generacia
uZ vacsinou nechce Zit takymto spé6sobom. Po skoncent
Skoly zostdvaji mladi v mestach.

V oblasti Kanina Zenie soby dvanast brigad. V kazdej bri-
gdde st tri - Styri rodiny, dvandst az dvadsat ludi. Tento kraj
nazyvaji v Rusku aj ,bezdorozje”, teda krajina, kde nie st cesty.



Do poslednej dediny, Karepolje, sa da dostat v lete po rieke
Kuloj a v zime na saniach alebo sneznych skitroch. Kedysi
tam byvalo tisic ludi. Zostalo patdesiat, vi¢sinou déchodcov.

Nenci Ziju eSte severnejsie. V novembri, ked je na severe
prilis chladno, za¢ntd hnat soby na juh. Tri mesiace st na
ceste, aby presli pitsto kilometrov. Zaciatkom februara
dorazia na letné pastviny, na raseliniska, kde soby pod
snehom ndjdu aspon akd - takd obzivu. V aprili soby zacitia
oteplenie. Vedia, Ze ak by zostali v mo¢iaroch, zahynuli by.
Tak sa vydajd na cestu na sever. A Nenci s nimi.

PUTINOVE SOBY

Osma brigdda m4 na starosti tritisic patsto sobov. St
to divé soby. Patria Statu. Volaju ich ,Putinove soby”. A to
je asi vSetko, ¢o o politike Nenci vedia. Naco by ich aj mala
zaujimat? Na ich sposob Zivota nema nijaky vplyv.

Okrem divych sobov, ktoré Nenci pasu a ktorych méso
odovzdavajui do vykupu, ma kazda rodina niekolko desiatok
skrotenych sobov pre vlastni potrebu. Na tahanie sani a na
mlieko. Na sane musia rodiny zbalit cely svoj majetok. Preto
nevlastnia Ziadne zbytoc¢nosti. Spavaji v stanoch - kedysi po-
wzivali kozené, dnes maju klasické vojenské celtovinové stany,
ktoré v zime netvoria Ziadnu kvalitnt tepelnt izoldciu. Na
spodok rozlozia drevent podlahu. Spavaji na koziach prikryti

Notabene koZami, kiiria si v piecke. Z Casu na ¢as v jednom stane rozki-
012020 Tia, zohrejtivodu a celd brigdda sa vykipe. V snehu a mraze to

Rebortas v$ak nie je nutné Casto, baktérie sa tam tak nemnozia.
eportaz

1 0 Dvakrat rocne, pri svojej ceste na juh a na sever, sa
Nenci zastavia v dedine na ndkup. Kupujui si bavlnend
spodnt bielizeti, maslo a cestoviny. Konzumovat alkohol
nesmdu. Chyba im enzym na jeho odbtiranie, tak by sa vel-
mi rychlo opili. Zdkon zakazuje obchodnikom predavat im
alkoholické napoje. ,Preto, lebo Nenci sd chraneny druh,”
vysvetlil jeden Rus Marcelovi.

Nom4di jedia prakticky len soby. Sobiu polievku, sobi
gulas, sobie ragi. Jedalny listok si spestruji sobou krvou
a surovou sobou peceniou. Preco ju treba jest surovi?

,Lebo inak by ti vypadali zuby,” objasnil Giorgij Marce-
lovi. Kamarat lekdr mu potom na Slovensku vysvetlil,
Ze soby aj pod snehom néjdu nejaké machy a lisajniky
s vitaminmi, minerdlmi a stopovymi prvkami. Tie sa
usadzajui v peceni a Nenci ich ziskavaju z nej.

KDE JE SEVER

Raz v roku sa stretni vsetky brigddy Nencov. Je to
1. augusta, na Den olenia, po slovensky jelefia, no Nenci
oznacujd tymto vyrazom soba. Deti olenia je velka slavnost.
Pre Nencov zaroven predstavuje jediny den v roku, ked sa
ti slobodni mo6zZu poobzerat po partnerke alebo partnerovi.
Ak sa dajui dokopy, Zena odchdadza od svojej rodiny a dalej
kocCuje s brigddou svojho manZela.

Kruté zimy zvlddaji Nenci vdaka sobim koZiam. Siju
z nich svoje odevy aj topanky. USit topanku, ktord nepre-

mokne a ani ju neprefiika, trva dlhé tyzdne. Nenci nosia dva
kabaty, spodny a vrchny. Na tom vrchnom maju prisitd ka-




pucnu a rukavice. ,Raz sme stretli dvoch Nencov na saniach.
Uslo im stado sobov a uZ tri dni ho hladali,” rozprava Marcel.
,Mali iba sane a oblecenie. Spytal som sa ich, kde spia. Vonku,
odpovedali. Prevratili sane nabok, koZe, na ktorych sedeli, si
. dalipod seba, jednu prehodili cez okraj sani. Stiahli si opasky,
zviazali nimi spodok kabata pri nohach, schulili sa doriho

a spali. Bolo minus tridsat.”

WE AP e p a1

Schopnosti Nencov prezit v nehostinnej prirode Marcela
neprestali udivovat. Ked bol okolo len sneh a oblaky, nedo-
kazal urcit, kde je sever. ,Predsa tam,” ukdzal mu Grigorij.

,Podla ¢oho to vie§, ked je vSade okolo iba sneh, sneh, sneh,
sneh, sneh?” spytal sa Marcel. Grigorij mu odpovedal, Ze
sever sa predsa nehybe. ,0djakziva je stdle presne tam.”

Spojenie so svetom? Ziadne mobilné telefény ani inter-
net Nenci nemaju. Brigddy so sebou nosia satelitny telefén,
no zapinaji ho len v absoliitne nevyhnutnych pripadoch;
nemajud ho totiz kde nabit. Ked sa v zime usadia na juhu
na zimnych pastvinach, niektori si zapnu generatory. Ale
internet nie je beznd vec ani v dedine Karepolje. A telefo-
nické spojenie po kabli funguje, ktovie preco, len medzi
sedemndstou a dvadsiatou hodinou.

ZBYTOCNOSTI

PribliZzne poslednych desat rokov si Nenci privyrdbajui
predajom sobich parohov. Sobi samci aj samice ich raz do  nota bene
roka zhadzujud. Nenci im ich eSte predtym odpilia. Nebudd m
ich predsa hladat po lese! Na kil4 ich predavajii do Azie, tam —
je to vraj vyhladdvané afrodiziakum. _Reportaz
Ale peniaze si Nencom takmer zbyto¢né. NetiZia po 1 3
veciach z nagho sveta, nechcti mat vela. Ved kto by to te-
peril na saniach, kazdy vecer rozkladal a kazdé rano balil?
,Na rozlicku som chcel darovat Grigoriovi n6z. Nechcel
ho,” hovori Marcel. ,Povedal mi, Ze n6z m4 a ¢o by robil
s dvomi. Len dve veci, ktoré sme mali so sebou, sa im pacili.
Tou prvou boli padperové rukavice. Ked zabiji soba, tak ho
musia odrat a narezat bez svojich koZenych rukavic, aj ked
je minus tridsat stupiiov, a mrznd im ruky.”

Tou druhou vecou boli drony. Raz uslo stado a Nenci
nadavali, Ze ho musia ist stopovat. Marcel s Patrikom na-
Startovali drony, porozhliadli sa zhora po krajine a ukazali
im na monitore, kde je stido. LenZe baterky do dronov treba
dobfjat. A Nenci nemaju elektrinu.

1 (str. 8-9) Nddherné zdtisie, akich sa dd v regidne Kanina nafotit mnoho.
Muz medzi sobmi je Kolja, ,skitrovodic” dokumentaristu Marcela Rebra.
2 (str. 10-11) Nada, Kolja, Grigorij a Vaska, ludia z krajiny v snehu.

3 (str. 10-11) Foma, takisto ¢len 6smej brigddy, so svojimi sariami a psom.
Psy patria do rodiny, Nenci s nimi zdielaju pribytky, postel, hostiny

i hladovanie. Ich tlohou je strdZit stdda sobov, ale i lovit.

4 (str. 10-11) Grigorij a jeho Zena Nada. Ked' sa Zena vydd, odchddza od
svojej rodiny a dalej kocuje s brigddou svojho manZela.

5 Ked'Marcel fotografoval Zivot Nencov na severe Ruska, zdvideli mu iba
dron. Lahsie by s nim nasli zatilané stddo.

6 Pilenie rohov. Sobie rohy st vraj vzdcne afrodiziakum, tak Nenci necaka-
ju, aZ ich soby zhodia, aby ich potom nemuseli hladat.

7 Nenci maijui aj skrotené soby — na tahanie sani a na mlieko. Na sane
musia rodiny zbalit cely svoj majetok. Preto nevlastnia Ziadne zbytocnosti.
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Je najstar$sim ceskoslovenskym skautom a nedavno
ziskal ocenenie Biela vrana. Eduard Marek sa narodil
17. marca 1917 na praZskom ZiZkove. Bol poslednym dieta-
tom zo Siestich stirodencov a na svoju rodinu mal Stastie

- na td dobu bola velmi pokrokova. Otec bol pévodne kovac,
no neskor sa stal realitnym sprostredkovatelom.

,KedZe otecko uz bol stary, rozhodol sa, Ze biznis odo-
vzd4 mne,” spomina si. LenZe v roku 1936, ked uZ bola Ces-
koslovenska republika ohrozend nacistickym Nemeckom,
prihldsil sa Eduard Marek ako dobrovolnik do arméady. Na-
rukoval k 1. leteckému pluku Tomasa Garriguea Masaryka.

,UZ som bol prihldseny aj na zoskoky, ale v roku 1938 prisla
mobilizacia a ni¢ z toho nebolo. Napokon sa mi podarilo
zoskocit paddkom aZ v mojich 102 rokoch,” hovori.

Velmi dobre si paméit4 na sklamanie, ked sa Ceskoslo-
vensko vzdalo Nemcom bez boja a ako napokon mnichov-
sky diktat rozbil celd prvid republiku. ,Bol som mlady a
pripraveny branit svoju vlast. Hovorili nam, Ze sme ne-
porazitelnd armdada. Mysleli sme si, aka je sldvna, ale ked
nad oblohou zacali prelietavat nemecké bombardéry, ktoré
boli ovela rychlejsie ako nase stihacky, uvedomili sme si,
Ze nasi velitelia urobili spravne, Ze sa napokon dohodli.
Dlho by sme proti nim veru nebojovali,” hovor{ dnes.

B
-

Eduard Marek je ako Zivd encyklopédia. Podpisalo sa
na niom jedno celé storocie. Ako neddvno povedal kazatel
Daniel Pastirc¢dk, to storocie predstavovalo jednu z najtaz-
8ich skusok ludskosti, aké sme v histérii Iudstva zazili, a
Eduard Marek obstdl v kazdej skiske, ktord mu osud pri-
pravil. MozZno aj prave vdaka silnym hodnotdm v§tepenym
v rodine a skautingu, ktorému ostal verny dodnes.

,Dostal som sa k nemu ako mlady chlapec. P6vodne
sme zacali skautovat na Slovensku v Belusi, dalsi tdbor
sme si uZ viedli sami v Prahe.” Najstarsi ceskoslovensky
skaut povodne posobil v oddiele Legia Angelica a dodnes
sa podpisuje skautskym menom Hroznys, teda po sloven-
sky Velhad. ,My skauti sme si vtedy davali mend z knihy
dZungli. Hroznys je povestny had, ktory zachranil malého
Maugliho,” objasniuje vyznam svojho meno, ktoré ho vlastne
mozno po cely zivot ochranovalo.

GESTAPU SA NEPACIL

,Otecko obchodoval s obchodnikmi na Zizkove a boli me-
dzi nimi aj zidovski ob¢ania,” spomina si. Ked vypukla dru-
ha svetovd vojna a nacisti vyhlasili protektorat nad Ceskom
a Moravou, najviac ohrozeni boli prave Zidia. Marekovci im
zacali pomdhat. ,Nikto si nemyslel, Ze ich za¢ni popravo-
vat. Mysleli sme si, Ze ide len o urdZky a poniZovanie. Ked
som sa v8ak vritil z vojny, otec povedal, Ze uZ nema peniaze,
a tak som prisiel na rad ja. Na peniaze sa pocas vojny u nds
doma nepozeralo, chceli sme ich najméi podporit.”

-

Hroznysove dobre skutky

#8 PetraNagyovd 8§ Ctibor Bachraty/Biele vrany

V Protektorate Cechy a Morava nacisti skauting hned
po okupdcii zakdzali, no Eduard Marek mu zostal verny aj

Zazil dve totality, pocas ktorych ho vdznili. Vraj iba preto, ze pomahal tym, vilegalite, Zidovskym obyvatelom pomdhal najmé potravi-
¢o to potrebovali. Z 3 200 metrovej vysky pruykrdt zoskoéil, nami, finanéne i materidlne. Z dspor 20-tisfc, ktoré mal na

vkladnej knizke a na ktord mu od detstva rodicia Setrili, na-

ked mal 102 rokov. Vravi, Ze preto, aby bol blizsie k Painu Bohu. Eduard Mavek. pokon zostalo 50 kortin. ,Pomahal som aj rodine Frantiska

.

Nota bene
012020

Téma

15




Nota bene
012020

Téma

16

Reitmanna, ktory pracoval pre zidovski obec a potreboval
informacie. Dohodli sme sa, Ze po vojne si spolu otvorime
firmu. Napokon z nej ni¢ nebolo,” spomina muz, ktorého
neskor gestapo obvinilo, Ze je biely Zid.

V tom ¢ase mu za pomoc Zidovskym spoluobéanom hro-
zili dva roky koncentra¢ného tabora. Odtial sa uz vac¢sinou
nikto nevracal Zivy. ,Napokon som si odsedel tri mesiace
vo vazeni. M6j advokat ma z toho vysekal, lebo som vsetko
zatlkal. VZdy som mal &tastie v nestasti.”

VECNY SKAUT

Po prepusteni z vizenia v roku 1942 sa oZenil so svo-
jou priatelkou Helenou. Obaja sa opit venovali skautingu,
hoci ilegdlne. Na konci vojny v m4ji 1945 sa dokonca stihol
zapojit do PraZského povstania proti nacistom. ,Pdsobil
som ako spojka medzi vojenskym velitelstvom v Karline
a Ceskou policiou. Pomahal som tieZ vyzbrojovat v povstani
bojovnikov a organizovat ich odvoz k Ceskému rozhlasu.
Spravy o situdcii som podaval priamo velitelovi Prazského
povstania Karlovi Kutlvasrovi, s ktorym som pocas tychto
dni spolupracoval.”

Len ¢o sa vojna skoncila, Eduard Marek bol prvy, ¢o
zacal obnovovat skauting s priatelom z detstva Aloisom Vla-
chom. Helena mu porodila syna a on zacal pracovat v rea-
litnej kanceldrii. S prichodom komunistov v§ak skauting
opit dostal stopku, ale on uz bol v tom Case opat v ilegalite
a vystupoval proti reZimu. ,Skautom sa ¢lovek stdva na cely
zivot. Uz dvandstroc¢ny chlapec slubuje milovat svoju vlast
a sluzit jej verne i svojmu bliznemu dusSou i telom v kazdej
dobe. Aj preto som vzdy konal dobro a pomdahal druhym,
hoci sme za to boli, paradoxne, vzdy zatvarani. Za Nemcov
to najviac potrebovali Zidia, za komunistov toho bolo zasa
tolko, Ze sme pomdhali vSade, kde bolo treba.”

S priatelmi zalozili odbojovi skupinu DEB - dr. Eduard
Benes, ktora pomadhala prevadzat cez hranice byvalych
vladnych ¢initelov. ,Takto sme pomohli ujst napriklad
kancelarovi byvalého prezidenta doktorovi Smutnému
s celou jeho rodinou,” hovori. Coskoro sa vsak aj za tiito
protistatnu ¢innost dostal do vySetrovacej vazby. V roku
1949 sa dostal do procesu, ktory nadvizoval na proces
s Miladou Horédkovou. ,Najskor ¢akali, az popravia Hora-
kovi, potom sme prisli na rad my.” Odstdili ho na desat
rokov viazenia, kym jeho manzelku Helenu na jedenast.

CAKANIE JE PEKNA VEC

,Neviem, ¢coho by som sa mal bat. Vzdy som si hovoril, Ze
to nemoze trvat tak dlho, Ze to raz musi praskniit. A tak to
trvalo celych sedem rokov. Cakanie je pekna vec. Vidy som
cakal do jari, potom na leto a zasa na jar. Keby som vedel,
ako dlho to potrvd, mozno by som mal strach, ale myslel
som si, Ze to nie je mozZné, Ze mi ni¢ nemo6zu dokazat a ani
som sa nikdy k ni¢omu nepriznal,” hovori Eduard Marek,
ktory si tvrdo odpracoval osem rokov v jachymovskych
baniach v tdbore nitenych prac.

,Nds muzov poslali na rddioaktivnu urdnovi rudu, po-
trebovali nas ako robotnikov, no Zeny to mali ovela tazsie.

Myslim si, Ze si vo vdzeni viac vytrpeli.” Syn Edo po uviazneni
rodicov skond¢il v sirotinci. Z vizenia na tdbore Maridnska
mu po civilnom zamestnancovi v bani tajne posielal povied-
ky, ktoré pre neho pisal pod pseudonymom stryc Antonin.

»Aby som to vSetko preZil, vtdbore mi poméahalo planova-
nie. V ¢asoch volna som si kreslil ndvrhy skautského centra.
Mobj spoluvizeni, ktory bol rovnako vizneny aj za nacistov
a presiel si koncentraénym tdborom, sa ma pytal, naco
planujem. Vraj nic¢ z toho, ¢o sme pldnovali za okupécie, sa
neuskutocnilo. Ale ja som mu hovoril, Ze pldnovat sa musi.
Mali sme sa aspoil na ¢o teSit. A keby ta totalita netrvala
Styridsat rokov, mozno by sa z toho nieco aj bolo uskutocnilo.”

Po siedmich rokoch Eduarda Mareka z vizenia pod-
mienecéne prepustili. ,Mal som 40 rokov a stile som bol
mlady,” hovori. Zo zac¢iatku sa nemal kam vratit. Najst
si pracu bol problém. ,Bani som uZ mal po krk, tak som
si vybral stavby.” Pritom bol cely ¢as pod drobnohladom
Statnej bezpeénosti, ktora ho §ikanovala aj na slobode.

,Uvaznenému ¢loveku mozete vratit slobodu, odnaté pra-
va, odskodnit ho, ale uz nikdy bez stopy nezahladite jazvu po
rane, ktora zostala na jeho Iudskej dostojnosti,” piSe vo svojej
knihe Eduard Marek, ktorého prvé manzelstvo po Sikane
avizneni nevydrzalo. Jeho druhou manzelkou sa stala Sonia,
s ktorou spolu zostali cely zivot, az do jej tragickej smrti.

VTIPNE HISTORKY

Po roku 1968 zorganizoval niekolko letnych tdborov pre
deti, no opit to netrvalo dlho. ,To bol nas idel. Dva roky sme
pracovali a dal$ich dvadsat rokov boli v ilegalite. Aj dnes za
mnou chodievaji mladi ludia. Nehovorim im o tom, ako
nds tryznili. Hovorim im skor nejaké vtipné historky, ktoré

sme zazili aj vo vizeni.”

Eduard Marek Zije v Prahe a zlomové okamihy ho ¢akali
aj po komunizme. V roku 2003 prezil tazké lipezné prepad-
nutie, v roku 2017 poziar svojho bytu. Opét zac¢inal odznova.
Ale aj dnes je stéle aktivny, vari si, podnika kratsie cesty a rad
sa stretdva s ludmi. K Slovensku ma stéle blizky vztah. ,Ved
sme boli kedysi Ceskoslovensko a mnoh{ moji spoluvizni
boli zo Slovenska,” hovori.

Svoje prvé knihy vydal ako storo¢ny. Najprv knihu roz-
pravok, poviedok a basni BozZie cesty si nevyspytatelné
- 0 hist6rii jeho rodiny. Druha kniha m4 nazov Nebol jeden
deni ako druhy - TZby a sny chlapca zo Zizkova. Vyrozpraval
v nej svoj vlastny pribeh.

Mlad{ skauti naucili Eduarda Mareka pracovat s pocita-
Com a tak dodnes piSe e-maily, tlaci si fotografie do svojej
kroniky a ma dokonca tdcet na Facebooku i na Twitteri.

,Chvilu mi trvalo, kym som sa naucil ukladat si veci v pocitaci.
Vzdy som zacal a potom sa mi to vymazalo. Tak som si ten
svoj pribeh niekolkokrat zopakoval,” vtipkuje. Vraj preto si
vSetko aj vo svojom vysokom veku stile tak dobre pamata.
A ked dostdva ocenenia, pyta sa, ¢i je to za ten vek alebo za
nejakd ¢innost. ,Hovoria mi, Ze za oboje,” smeje sa.

Eduard Marek (*1917) ziskal koncom minulého
roka ocenenie Biela vrana.
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Margaréta biela

A& Petra Nagyova &&) Viadimir Simicek

Existuju knihy, ktoré na svojich strandch ukrygvaji
tiché slzy, no zdroveri vornaju drobnymi radostami.
Ich hrdinovia su tiez taki. Ako Helena.

Vzdy som mala rada knihy in8pi-
rované ,malymi” pribehmi. Mohli
byt aj vymyslené, ale s dobrymi
koncami. A snivala som o tom, Ze
raz jednu napiSem. No na svoj sen
som na dlhy ¢as zabudla. Kym som
nestretla Helenu Weinwurmovi a
nenapisala knihu Margaréta biela.
Jej obsahom je silny pribeh mladé-
ho 16-roéného dievcéata, ktoré do-
spievalo v nacistickom lagri.

Helena bola jednou zo 703 mla-
dych zien, ktoré gardisti odtrhli od
rodicov i stirodencov a 27. marca
1942 ich v bratislavskom Lamaci
zaclenili do druhého slovenského
transportu, smer koncentracény ta-
bor Auschwitz v polskom Osvien-
¢ime.

Doteraz sa vidim, ako sedim
v Slovenskom narodnom archive
v Bratislave a prezerdm si kom-
plexny zdznam tohto transportu.
Citam stpisy Zidovskych Zien aj
s ich adresami, vSetky tie men4,
ktoré ¢asom upadli do zabudnu-
tia. Odviezli ich, vSetky nevinne.
Ako krehké margaréty, ktoré ktosi
bezcitne vytrhal na Iike a odsudil
na smrt.

Americky spisovatel Tobias
Wolff raz povedal, Ze skuto¢ny kus
pisania je nebezpecnd vec, preto-
ze moOzZe zmenit cely nds zZivot. Moj
vztah s Helenou bol prili§ osobny
a silny na to, aby do méjho zivo-
ta nezasiahol. Hoci st to uz Styri
roky, ¢o nie je medzi nami, ostala
tu prostrednictvom svojho pribehu.
Dodnes pocujem jej hlas a obcas ci-
tim, ako ma sprevadza.

VYROZPRAVAT PRIBEH

Bolo to na jar, rok po Heleninej
smrti, ked z Kanady priletel Peter,

aby navstivil mamin hrob. Ich puto
bolo vzdy velmi silné a prekonavalo
aj najviacsie vzdialenosti. Zaroven
to bol cas doblezitého rozhodnutia.
,Co keby si o nej napisala knihu?”
opytal sa ma raz. Napisat knihu je
vazna vec. To, o sa napiSe, uz nejde
vziat spat a vyzaduje si to viac, nez
sa na prvy pohlad zda. ,Kto iny, ak
nie ty? Mamin pribeh poznas naj-
lepsie,” presviedcal ma Peter.

Tak som sa do toho pustila. Td-
zila som, aby sa kniha prihovara-
la mladym Iudom tak, ako sa mne
prihovarala sama Helena. Vedela
som, Ze to nebude jednoduché, no
netusila som, kolko obety, sily a aj
slz ma to mozZe stat.

S Helenou som sa zozndmila
pred mnohymi rokmi. Téma holo-
kaustu ma v tom Case prili$§ neza-
ujimala, nebol na to ziadny dévod.
Az pri pisani som si uvedomila,
ze moze stacit jedina iskra, a ta
v8etko znenazdajky zapali. V §kole
sme sa malo rozpravali o tom, Ze
st medzi nami ludia, ktori toho
zazili viac, nez si dokdZeme pred-
stavit. Ze sd sti¢astou histérie, kto-
4 by sme mali poznat a pamaétat
si ju. ,Verim, Ze mi bolo stidené
prezit, aby som svoj pribeh mohla
vyrozpravat druhym,” opakovala
mi Helena.

Narodila sa v Ceskoslovensku
v roku 1925 v malej zdpadosloven-
skej dedinke Bucany. Bolo to pekné
miesto na zivot a ona tu stravila
prijemné detstvo. Ludia r6znych
narodnosti i vierovyznani Zili vedla
seba a radi si poméhali. ,Nikdy by
mi nenapadlo, Ze sa raz vSetko zme-
ni. Ze uz ni¢ nebude také, ako pred-
tym,” hovorievala ¢asto. A presne
tymito slovami sa kniha Margaréta
biela zacina.

Stéle v sebe nosim sled nekonec-
nych Heleninych spomienok. Trvali
tri roky. V duchu ju vidim zavretd
medzi vysokymi plotmi lagra, vi-
dim mladé dievca brodit sa blatom,
vidim ho bojovat o zivot a nactivat
pritom stonom umierajtdcich. Uni-
kajd len ich duse - v podobe ne-
kone¢ného dymu vystupujiceho
z osvien¢imskych kominov. A ona
bezmocne kraca uprostred zimy,
bosé nohy zasunuté v drevakoch,
¢i dlhé hodiny stoji premrznuté
v dazdi. Otupend, bez schopnosti
cokolvek citit. Ako sa d4 nieco také
prezit? A ako sa dd po tom vSetkom
zit dalej?

VYTETOVANE CISLO

Helena vedela, Ze jej pribeh sa
tyka ndas vSetkych. Mnohi, ktori
prezili lager, svoj pribeh radsej
v sebe navzdy zamkli. Ona sa ho
rozhodla vyrozpravat aj napriek
tomu, Ze ju zakazdym bolel. ,Ne-
dovolte nikdy viac, aby sa nieco
také zopakovalo. Nikde a nikomu,”
prosila mladych Iudi pocas svojich
predndsok. Neraz pocas svojho roz-
pravania potichu vzlykala a vrec-
kovkou si utierala slzy. Takmer
tridsat rokov sa liec¢ila z tazkych
depresii, no zdielanie ju istym spo-
sobom liecilo. AZ po jej odchode

sme si mnohi uvedomili, aky je pre
nés jej pribeh dolezity.

Helenini synovia Peter a Pavel
tiez potrebovali prelomit mléanie,
ktorym prechddza druhd generécia
prezivsich z koncentraénych tdbo-
rov. ,Dodnes netusim, ako je mozné
zit s tolkym strachom, prezit také
obludné zlo a poniZenie. Cim viac
sa dostdvam hlb8ie do maminho
pribehu, tym viac tomu za¢inam
rozumiet,” povedal mi pocas nasich
spolo¢nych rozhovorov Peter. Jeho
mama sa stala svedkynou velkej ne-
spravodlivosti. Dobre vedela, aké je
zit s ndlepkou, ktord kedysi dostala.

A Ze ak doba zac¢ne priat ohavnému
zlu, ma8inéria sa uz neda zastavit.

Moje stretnutie s Heleninymi syn-
mi v Kanade, kam pocas komunizmu
emigrovali, bolo silnym spojenim do-
vtedy nezndmych ludi. Spojila nis,
aby som pochopila, Ze aj dospeli muzi
v sebe ukryvajui hlboké spomienky
a slzy. ,Mama sa spociatku o svoj pri-
beh delit nechcela. Aj tak by to nikto
nepochopil, hovorievala skepticky.
A vo mne stdle nieco kricalo: Si iny!
Ale preco? VsSetci sa predsa rodime
na svet bez toho, aby sme si vopred
mohli vybrat podmienky, v akych
chceme zit a kym chceme byt.”
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Kym bola jeho mama mladSia,
vzdy si obliekala blizku s dlhym
rukavom. Chcela schovat svoje te-
tovanie na predlakti. ,V duchu som
sa pytal, preto ma moja mama to
¢islo? Preco prave ona? Neznés§al
som ho, nedokédzal som ho prijat.
Prislo mi nepochopitelné, Ze mamu
niekto oznackoval ako zviera. Cely
Zivot som vnimal nasu inakost, ale
aZ po mnohych rokoch som si uve-
domil maminu silu a vynimo¢nost,”
spomina si Peter.

S MISKOU V RUKE

Helena sa po koncentraku ucila
zit odznova. Nikto ju doma necakal,
nemala kam ist. Prezivala zo dia na
den so svojimi sestrami v jednej ku-
tici, v ktorej bola rozloZena slama.
Zazila, aké je to zacat po tom vSetkom
bez nedokonceného vzdelania a stre-
chy nad hlavou. A popritom sa jej
vynarali spomienky na koncentrak.

,Pamitiam si, ako este v aprili
1942 padal sneh. V ten denl sme mali
zlého esesdka, ktory nas prinutil
vyzut sa. Bosé sme museli kracat
v snehu s drevdkmi na pleciach.
Spociatku sme s dievéatami v1acili
velké drevené dosky a nakladali ich
na banské voziky, z ktorych polski

civilisti stavali baraky. Vlastnymi

rukami sme stavali novy vyhladzo-
vaci tdbor Auschwitz-Birkenau.”

Velmi dobre si pamaitala aj to,
¢o znamena hlad. ,Ked je ¢lovek
hladny, urobi pre jedlo ¢okolvek. Je
ako posadnuty. Vie, Ze musi nieco
zjest, lebo inak umrie. Hlad je azda
to najhorsie, o sa da zazit. Dievcéata
si medzi sebou v tdbore neraz kradli
jedlo. Niekedy sa dokonca aj pobili.”

Denl za diiom prezivali na tej is-
tej strave. ,Kazdé rdno sme mali na
pridel pol litra kdvy alebo hnedasté-
ho ¢aju bez cukru. Na obed sme stali
v dlhom rade s miskou v ruke. Zmo-
rené tiinavou sme ¢akali, aZ na nds
pride rad. Kazda dostdvala pridel do
misky z velkého smradlavého suda.
Jedli sme maglajz z kiskov rozvare-
nej pokazenej repy a zeleniny. Obcas
smrdel brémom, ktory ndm davali do
jedla, aby nam zastavili menstrudciu.”
Aj také byvali Helenine rozprivania.

VIAC A VIAC OTAZOK

Nie som si istd, ¢i by sa tato kni-
ha dala napisat este raz. Citatel sa
v nej nedocka spravodlivosti, iba
sa v lom vyndra viac a viac ota-
zok, na ktoré nedostava odpovede.
Margaréta biela je presne taka, aka
bola Helena. Ind. Spomienky na

jeden z prvych transportov mla-
dych Zidoviek sa v knihe prelinajd
so spomienkami na Zivot v 1lagri a
dialégmi synov Petra a Pavla.

Obaja prindsaju svoj vlastny
pohlad na svoje detstvo, svoje spo-
mienky na komunizmus a riskant-
nd emigraciu do Kanady, i na to, ako
ich komunisticky reZim v Cesko-
slovensku v nepritomnosti odsudil
na tri roky vidzenia za vlastizradu.
Otvaraja tajné komnaty v sebe a
dovoluji ndm nazriet do svojho
vnitra, stikromia, do Zivota rodiny,
ktora sa nikdy nahlas nehlésila k zi-
dovstvu a ostala v zabudnuti.

,Doma sme zili vo zvlastnom va-
kuu. Bez akychkolvek zvykov a tradi-
cif. Kym nasi kamarati a spoluziaci
kazdy rok oslavovali Vianoce, my
sme doma nikdy nemali viano¢ny
stromcek a nedostdvali sme darceky,”
hovori Pavel. ,Moje spomienky sa
viazu k zimnym vecerom, ked sme
sa s mamou radi prechddzali po za-
snezenych uliciach Holi¢a, $mykali
sa po zladovatenych chodnikoch
a tajne nazerali ludom do okien.
Vzdy sme sa pretekali, kto z nés zba-
d4 krajsi viano¢ny stromdcek.”

S Helenou sme sa poznali dl-
hych patnast rokov. Zazili sme toho
velmi vela. ,A ¢o ste sa zblaznili?“
opytala by sa ma, keby sme jej po-
vedali o napade s knihou. MoZno aj
to je dévod, preco nevznikla, kym
eSte Zila. Vlastne dodnes neviem,
ako bola napisand, akoby sa za tie
roky pisala sama, akoby ju diktovala
sama Helena a jej prostrednictvom
posielala svoje poznanie o Zivote.

,Odpustila som, ale nezabudla,”
opakovala a velmi si priala, aby jej
dusa nasla pokoj. Aby sa uz tiene
minulosti nevyndrali aj aby sa uz
minulost, akid zazila ona, nikdy ne-
opakovala. Pozorne sledovala, ¢o sa
deje vo svete, akoby chcela mat nad
vSetkym kontrolu a chranit seba
a ostatnych od moznej krutosti, kto-
rd sama zazila. ,Uz nikdy viac.”

1 (str. 20-21) Helena Weinwurmovd, hrdinka
knihy Margaréta biela s autorkou Petrou
Nagyovou.

3 Helena sa rozhodla prelomit ticho a
vyrozprdvat svoj pribeh.

Kazda je ina
£ Michal Polana 8§ Shutterstock

Podobne ako neexistuju dva rovnaké odtlacky Iudského prsta,
neexistuji ani dve rovnaké snehové vlocky.
No tych zvldstnosti majti tieto nddherné ladové Sperky ovela viac.
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Doposial bolo zaznamenanych
vySe 21 000 poddob snehovej vlocky.
V principe st to rézne varianty kruap,
ihli¢iek, stlpikov, Sestramennych do-
Sticiek a hviezdic. Napriek ohromne
pestrému vonkajsiemu dizajnu maju
iba dva druhy jadra - bud ho tvori za-
mrznuta kvapka vody, alebo zrniecko
prachu ¢éi pelu obalené zamrznutou
kvapkou vody.

Teplota a vlhkost vzduchu st dva
hlavné faktory, ktoré ovplyviiuja po-
dobu vlocky padajicej na zem. Pri
nizkej vlhkosti sa tvoria jednoduché
Sestuholniky, pri vyssej vlhkosti roz-
vetvené Sestramenné Struktiry, kto-
rych krasu obdivujeme najviac.

Ploché Sestuholnikové vlocky po-
zorujeme, ked sa teplota vzduchu
pohybuje medzi -12 aZ -18 °C. Ak klesa
k -30 °C, mo6zu ziskavat tvar priestoro-
vych hviezdic. Stivisi to so sposobom,
akym sa viazu molekuly H,0, ked za-
mrznd.

V kazdej molekule vody vznika he-
xagondlna vidzba a ako sa pohybuje
vzduchom - plachti, kmit4, alebo kol-
mo pada - na jej ramen4 sa lepia dalSie
a dalSie krystaliky vody, ktoré vlocku
postupne rozsiruju smerom von.

Z kazdého ramena snehovej vloc-
ky moze vyrast mnoho dal§ich, preto
niektori vedci nadnesene hovoria, Ze
ich kombinAacii existuje dvakrat tol-
ko ako atémov vo vesmire. Ved len
priemernt snehovi vlocku s vihou 3
mg tvori triliarda molekil vody (1018).

EFEKT OSTRENIA

Kenneth Libbrecht, profesor fy-
ziky v California Institute of Techno-
logy, ktory skima snehové vlocky, to
v rozhovore pre The New York Times
vysvetluje takto: ,Ked pada sneho-
va vlocka, pocas jej cesty sa teplota a
vlhkost menia a ona svojim tvarom
reaguje na zmeny podmienok, takZze
ziskava rozlicné vetvy a na nich roz-
ne usporiadané ihlicky. V. momente,
ked pristane na zemi, ma za sebou
uz velmi komplikovand histériu.
A pretoze neexistuju dve vlocky, ktoré
by 8li po tej istej ceste, kazda vyzera
trochu inak.”

Profesor vSak upozornuje na za-
hadu, na ktoru si vedci nevedia od-

povedat uz vysSe osemdesiat rokov:
,Preco tesne pod bodom mrazu vzni-
kaji tenké Sestuholnikové snehové
vlocky, takzvané dosticky, ale ak sa
ochladi na zhruba -5 °C, premenia
sa na duté stlpce, ¢o je takmer ich
opak? A preco sa, ked teplota klesne
este nizsie, zhruba na 15 stupnov pod
nulu, opat zmenia na dosticky, ale pri
teplotach nizsich ako 30 stuptiov pod
nulou opit vytvoria stipce?”

Fyzik sa domnieva, Ze tieto pre-
chody st funkciou teploty a tento
efekt nazyva efekt ostrenia. ,Ked je
hrana ladového krystdlu ostrejsia,
vlastne sa zmeni molekuldrna Struk-
tara jeho okrajov, a to tak, Ze vytvo-
ri plocht dosticku ostri ako ziletka.
Velmi mald zmena teploty vsak vedie
k prevrateniu smeru ostrenia nahor
a vtedy vznikne duty stlpik.”

70 PODOB SNEHU

0d podoby vlociek, ktoré dopadni
na zem a od teploty zeme a nasleduju-
cich klimatickych podmienok, zavisi
podoba snehu. My v slovencine rozli-
Sujeme sypky sneh, ktory tvori zaveje,
kasovity sneh sa roztdpa, mokry sneh
je zasa idedlny na zimné Sporty ¢i sta-
vanie snehuliaka.

V anglictine v8ak existuje desat
vyrazov pre sneh, niektoré pre nas
znejd kuriézne. Napriklad corn snow

- kukuriény sneh - oznacuje zrnovi-
td snehovi prikryvku, ktord vznika
cyklami topenia a mrznutia. A v ka-
nadskom horskom piasme Canadian
Rokies poznaju tieZ watermelon snow

- melénovy sneh - ¢o je snehova po-
kryvka zmieSana s tamojsSimi cerve-
nymi riasami.

Rozsirené tvrdenie, Ze Inuiti, p6-
vodni obyvatelia Gronska, Kanady
a Aljasky, majd az vySe 100 vyrazov
pre sneh, lingvisti dlho povaZovali
za legendu. Z jej vzniku obvinova-
li antropoléga Franza Boasa, ktory
s tymto ¢islom prisiel, ked v roku 1880
skiimal Zivot miestnych obyvatelov
na Baffinovom ostrove a v severnej
Kanade.

Napokon sa ukazalo, Ze nepre-
hanal. Igor Krupnik, antropolég zo
Smithsonian Arctic Studies Center vo
Washingtone, ktory sa zaobera dialek-
tami Inuitov, pred par rokmi potvrdil,

ze Inuiti Zijuci na Aljaske pouZzivaji az
70 vyrazov pre rozlicné podoby vlo-
¢iek, snehu a ladu. Niektoré z nich sa
vyskytuji v romane ddnskeho spiso-
vatela Petra Hgega Cit slecny Smilly
pre sneh, ktory bol prelozeny aj do
slovenciny.

Qanik je sneh, ktory sa spaja do
chuchvalcov, pirhuk je lahky sneh,
apuhing sneh, ktory vietor stlacil
do tvrdych barikad. Smilla, hlavna
postava jeho romédnu hovori, Ze naj-
nebezpecnejsie laviny su z quaniku,
jemnozrného prasného snehu: ,Vy-
volaji ich aj nepatrné posuny ener-
gie, ako napriklad silny zvuk. Tvori
ich velmi malé mnozstvo snehu, ale
pohybujti sa rychlostou dvesto kilo-
metrov za hodinu a tahajd za sebou
zradné vikuum. Niektorym ludom
takéto laviny vysali plica z tela.”
Ano, na vlodéku sa mozno divat ako
na krehké umelecké dielo, ktoré sa
ndm na dlani v priebehu sekundy
roztopi, ale masa snehu predstavuje
obrovskd silu.

OCHLADZUJE PLANETU

Priblizne 98 percent snehovej po-
kryvky Zeme sa nachddza na sever-
nej pologuli, kde pomdaha regulovat
zemski energetickd rovnovahu, teda
vymenu tepla medzi zemskym povr-
chom a atmosférou. V mensej miere
mozZu zmeny v snehovych podmien-
kach ovplyvnit regiondlne vzorce po-
¢asia - vysvetluje webstranka Natio-
nal Snow & Ice Data Center.

Snehova pokryvka je dolezita tiez
preto, Ze kym stromy, rastliny a poda
odrazaju spat do atmosféry 10 az 30
percent slnec¢ného svetla, sneh ho od-
raza 80 az 90 percent, ¢im vyrazne
pomadaha ochladzovat planétu. Sneh
funguje aj ako izolac¢na prikryvka pre
podu a organizmy, ktoré v nej ziju.
Aby boli chranené pred zmenami tep-
loty vzduchu, je potrebnych aspon tri-
dsat centimetrov snehu.

V désledku klimatickej krizy
sposobenej ludmi sa véak mnoZstvo
snehu a ladu na zemeguli znizuje.
Prezivame dlhSie letd a kratSie zimy,
a najvacsie ladovce na Zemi sa topia
rychlejsie, ako vedci predpokladali. To
vSetko moZe mat pre Zivotné prostre-
die Zeme a pre nas Iudi velmi drama-
tické nasledky.
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Tatry pre vSetkych

& &% Jana Cavojska

Viliam Dubiel pontika ubytovanie na Strbskom plese mimo sezény
zadarmo. Aby mohli naSe hory navstivit aj ti, ktori na to nemaju.

Kazdy z nas ma nieco, ¢o ni¢ nestoji
a inému pomoéze. Vodi¢ moéze zobrat
stopéra, sused susedovi poliat kvety,
kto m4a na to vzdelanie, m6Ze napisat
pre iného tradny list. ,Ja mam izby
a postele, ktoré st v nejakom obdobi
prazdne. Tak ich niekomu pontiknem,”
konstatuje jednoducho Viliam Dubiel.

V penzidne Vila Kosodrevina na
Strbskom plese pontika na jar a na
jesen ubytovanie zadarmo pre tych,
ktori si pobyt v Tatrdch nemdzu do-
volit. ,Ked vSetci zaCneme robit nieco
pre inych, tak ndm tu bude dobre. Ne-
musia to byt veci, ktoré stoja peniaze.
Je to jednoduché.”

PRAZDNE 1ZBY

Manzelka Viliama Dubiela je ,Tat-
ranka“, a tak sa po trindstich rokoch
v Cechéch rozhodli vratit prave sem.
Mesto Vysoké Tatry vtedy ndhodou hla-
dalo nového najomcu Vily Kosodrevina.

Viliam Dubiel sa prihlasil do verejnej
sitaZe a vyhral ju. Kosodrevinu ma
teda v prendjme uz pat rokov. Skise-
nosti s vedenim ubytovacieho zaria-
denia nemal. ,Ale sluzby mam v krvi,
bavi ma starat sa o hosti,” hovori.

Prva sezéna bola fajn. Potom prisla
jeseil. Viliam Dubiel chodil po chod-
bach a uvedomil si, Ze izby v penzié-
ne sd prazdne. Ludia v tom obdobi
do Tatier velmi nechodia. ,Co s tym?
Kurit sa aj tak musi a my sme tu tiez.
Tak tie izby niekomu ponikneme. Uz
predtym som sa poznal s Ludmilou Ko-
lesdrovou z Dobrého anjela. Mali sme
v Tatranskej Lomnici moznost ubyto-
vavat v jednom apartmane a obcas sme
ho poskytli onkologickym pacientom.”

Viliam Dubiel vytvoril jednoduchd
webstranku s ponukou ubytovania za-
darmo v novembri a aprili. Nestanovil
ziadne striktné pravidla, prihlasit sa
moze ktokolvek, kto si Tatry nemohol

dovolit. Na pobyt mézu prist rodiny,
single matky s detmi, déchodcovia,
Studenti, jednoducho ktokolvek, kto
si to sAim nemozZe zaplatit.

,Sucastou dotaznika je otdzka, pre-
¢o by ste mali prist prave vy. Ludia mi
opisu svoju situaciu. Ale neskiimam, ¢i
naozaj na to nemajud. Na to si majd zod-
povedat ludia sami. Neviem ani, ako by
som to posudzoval. Poznam ludi s dob-
rymi platmi, ktorych liecba chorého
dietata stoji tolko, Ze si nemézu zaplatit
ziadnu dovolenku. No papier o social-
nej odkazanosti, samozrejme, nemaji.”

NECHCE VYBERAT

Viliam Dubiel si nemysli, Ze by po-
byty zadarmo Iudia zneuzivali. ,Ne-
pontikam nic¢ lukrativne. Terminy sd
mimo sezdny. M6Ze tu prsat, byt hnus-
ne, nasnezit. Nemame stravu ani well-
nes. Iba tie postele. Keby chcel niekto
vyslovene podvadzat, tak mozno ziska

postel v Skaredom pocasi. Mozno ob-
Cas pride niekto, kto pobyt zadarmo
az tak nepotrebuje. Ale myslim si, Ze
takych ludi je malo a nema kvoli nim
zmysel riesit tito otazku.”

Ani do situdcie, Ze bude musiet spo-
medzi prihlasenych vyberat tych, ¢o si
pobyt najviac zasliZia, sa Viliam Dubiel
nechcel dostat. ,Pred par rokmi pontikal
v Cesku pan Bilek ubytovanie na Vianoce
zadarmo a dostal tisice ziadosti. Nieco-
mu takému som sa chcel vyhntit.” Preto
po zverejneni ponuky vzdy vyzve ludi,
aby sa prihlasovali, a hned ako je ka-
pacita naplnend, prihlasovanie zastavi.

Jeden clovek moézZe ponuku uby-
tovania zadarmo vyuzit maximadlne
dvakriat. DIZka pobytu je vecou dohody.
Niekto mo6Ze len na par dni, lebo na
dlhsie sa neuvolni z prace. Inému zo
zdravotnych dévodov prospeje dlhsi
pobyt asponl na dva tyZdne. Hoci Vila
Kosodrevina neposkytuje stravu, na
kaZdej izbe a v kaZdom apartméne
je kuchynska linka a d4 sa tam varit.
V spolo¢enskej miestnosti maju vSetci
hostia k dispozicii kavu a ¢aj zadarmo.

VAcsina ludi, ktori na pobyt prisli,
boli v Tatrach naozaj prvykrat. Dospeli
siich mozZno pamatali z vyletu v detstve.
Lenze podla Viliama Dubiela st Tatry
pre vSetkych. Presne tak aj nazval svoj
projekt. ,Hory st iZzasné. Strbské pleso

je vynimoc¢ny kus Slovenska. Uz len vi-
diet toto vSetko nabfja ¢loveka energiou.
Uvedom{ si, aky je oproti nim maly.”

Developer si tu vraj méze stavat
svoj velky projekt, no oproti tym ho-
rdm je to malické nic. ,Niektori ho-
voria o Strbskom plese, Ze je snobské.
Podla mna je prijemné. Hostia vozic-
kari si chvalia, Ze okolo plesa prejdi
aj s vozickom. St tu moznosti jedno-
duchych vychddzok pre menej pohyb-
livych, deti, dochodcov a tych, ktori
nechct §liapat na nejaké tiry do hor.”

CHCE INSPIROVAT

Tudia sa Casto divia, Ze niekto po-
nuika ubytovanie zadarmo. Aj cudzi,
ale aj ti, ktori maji na pobyt prist.
Niektori zavolaja aj trikrat, ¢i vazne
nebudd nic platit. Ini Viliama Dubiela
podozrievaji, Ze ma na to urcite dota-
cie. LenZe on o sebe hovori, Ze svojim
sposobom ani nie je podnikatel. ,Pod-
nikanie je podla pouciek ststavna ¢in-
nost za ticelom dosahovania zisku. Ja
som do toho §iel s tym, Ze chcem robit
nieco, ¢o ma bavi, o m4 nejaky zmysel.
Zisk je az niekde na konci. Ani nédkla-
dy a vynosy nemdam presne spoc¢itané.
Viem, kolko asi platim, kolko zarobim
a rdtam s tym, Ze mi to nejako vyjde.”

O ubytovani zadarmo méZe z eko-
nomického hladiska uvazovat v dvoch

rovinach: kolko st nédklady a kolko
stratend prileZitost. Stratend prile-
Zitost znamend, o kolko platiacich
zdkaznikov prichddza. ,Myslim, zZe
ich v tom obdobi mimo sezény nie je
vela,” tvrdi Viliam Dubiel. ,A naklady
na prevadzku? Minieme nejakd vodu
a pracovina nieco stoji, ale nie s to az
také horibilné vydavky.”

Tento november sa vo Vile Ko-
sodrevina vystriedalo stodvadsat Tudi.
Po mesiaci zadarmo sa na stole Vilia-
ma Dubiela vzdy kopili flase slivovice
abomboniéry, ktoré mu ubytovani nosi-
1i, aby sa podakovali. ,Robili si zbytocné
vydavky. Tudto jeseni som im pisal, aby
nenosili bomboniéry, flasky a podobne,
ale aby radsej prispeli par drobnymi na
ndaklady. Kto mohol a chcel, prispel.”

O medializaciu Viliam Dubiel ni-
kdy nemal zdujem. Berie ju len ako
moznost rozsirit svoju myslienku da-
lej, ako inSpirovat dalsich Tudi, ktor{
by mohli robit nieCo podobné. ,Na
pobyt zadarmo by sa mohli dostat ti-
sicky ludi, ktori to potrebuji,” mysli
si. ,Chcem ostatnym povedat, Ze to
funguje, Ze Tudia sd dobri a Ze je to
bezproblémova aktivita.”

1Viliam Dubiel pontka ubytovanie zadarmo.
Vo Vile Kosodrevina na Strbskom plese, hned’
vedla Jazierok ldsky.

2 0d ubytovanych deti na pamiatku.

Nota bene
012020

Téma

25



Nota bene
012020

Rozhovor

26

Nasa cesta

A& Jana Cavojskd &%) Alan Hyza

,Publikum sice nevidime, ale vnimame ho
inak,” hovori Silvia MiloSovicovd, herecka
divadla Zrakdé. ,Citime ho, pocujeme ho.”

Ako vzniklo divadlo Zrakac a ako
ste si ho nasli vy?

Zakladal ho rezisér Jozef Prazmari
v roku 2010. Ja som pri Gplnom za-
¢iatku nebola. Niekolko rokov som
v8ak pracovala na obchodnom odde-
leni SND. Zacala som mat problémy
so zrakom a na Unii nevidiacich a sla-
bozrakych som sa dozvedela o divadle.
I8la som na predstavenie a bola som
nadsSend. To predstavenie bolo per-
fektné. Po nom som isla rezisérovi
povedat, Ze sa mi to velmi pacilo.
Ked pocul moj hrozny zachripnuty
hlas, povedal, Ze mam urcite prist
na skidsku.

Podla ¢oho vyberate hry, ktoré
budete hrat?

Riesia to vylucne reziséri. Ti sa
u nés striedajd. S Jozefom Prazma-
rim sme nastudovali Rémea a Ju-
liu od Shakespeara a Studentove
§ibalstvd na motivy Hansa Sachsa,
ironicky pohlad na problémy vzni-
kajtce pri spoluziti r6znych ludi.
Hoci Sachs zil v 16. storodi, to, ¢o
napisal, sa hodf aj na dne§nu dobu.
Potom Prazmadri odisiel, ale my sme
v ziadnom pripade nechceli, aby
divadlo zaniklo. Zacali sme hladat
reziséra.

A nasli ste Kristinu Lepkovi na
VSMU.

Bola s nami skoro dva roky. Na-
vrhla ndm hru Georgea Taboriho
Jubileum. Tazké predstavenie. O ho-
mosexualite, vojne, zZidoch, nacistoch,
o Iudoch, proti ktorym je celd spolo¢-
nost nielen vo vojne, ale ukazuje sa,
Ze aj teraz. Nam sa to predstavenie
hralo velmi dobre. Potom sme na-
§li dalSiu rezisérku Katku Jdnosovi
Lesayovd. A i8li sme do autorského
divadla.

Bolo to dobré rozhodnutie?
Myslim, Ze nasa cesta je autorska
hra, nie hra, ktora uz bola napisana.

Autorskd hra ndm umoznuje vyjadrit
nase vlastné pocity.

Nastudovali ste Vztahovacky
o vztahoch medzi muZmi a Zenami.
Bola to komédia o tom, Ze hoci
muzi st vnimani ako suknickari,
mobZe to byt aj presne naopak. Zena
a muz sa mdézu podvadzat navzajom.

Komédia so sebou vzdy prinasa
riziko, Ze divaci sa nebudi smiat.
Mavate z toho stres?

Stres m4 ¢lovek vzdy, hlavne pred
prvym vystupom. Zaujimavé, Ze len
¢o zaCnem hrat, tak zo mna opadne.

Dokazete sledovat reakcie publi-
ka, aj ked na divdkov nevidite?

Ani vidiaci herec na divikov nevi-
di dobre, lebo mu do oc¢i svietia svet-
14. Ako nevidiaci vSak citite, poCujete,
ako ludia zareagujt, ¢i sa zasmejy, ¢i
tlieskaji. Spatna vazba s hladiskom
je velmi délezita.

Viete, pre kol'ko Iudi hrate?

To vieme vzdy. Dopredu zistujem,
kolko sa predalo listkov. Z4dleZi ndm
na tom, aby sdla nebola prazdna. Hrat
pred par diviakmi nie je dobré. Odozva
nie je takd, aka by mala byt. Nie sme
profesiondlne divadlo, nemusime mat
plnd silu. Ale ¢im viac divdkov, tym
sa nam lepSie hra.

Za rok odohrite iba niekolko
predstaveni. Nettzite hrat Castejsie?

Kazdy z nds ma pracu, skolu, deti,
je taZké sa zosuladit. Okrem skiisok
musime riesit granty a dve percenta.
Sme malé divadlo a na reklamu ne-
mame peniaze.

Ako hladéte hercov?

Nie je to jednoduché. V ¢loveku
musi nieco byt, aby mohol hrat divadlo.
Momentdlne nas je sedem. Do aktu-
dlnej hry Ste medzi nami sme nasli
Martinu Luzdkovi. Velmi sa zapacila

rezisérom aj ndm, zapadla do kolekti-
vu. Mame aj vidiaceho herca, Andreja
Svetka. Na javisku potrebujete nieko-
ho, kto vidi a poméze ostatnym, alebo
urobi veci, ktoré nevidiaci a slabozraky
nedokaze. Od zaciatku je v divadle Slavo
Sokol. Podla miia je jednym z nasich
najnadanejsich hercov, s malou rolou
ucinkuje aj v hre Oidipus na Malej scéne.
Obcas n4ds oslovia z televizie s dlohou
vo filme alebo seridli, lebo vidiacemu
Cloveku sa nevidiaci hra tazko.

V spominanej hre Ste medzi nami
rieSite radosti aj starosti Zivota ne-

vidiacich a vébec to nie je nudné. Ci
to bol napad?

V roku 2018 sme zacali spolupra-
covat s rezisérom Palom Viechom.
Povedal, Ze ako tému nasho divadla
vidi prave Zivot nevidiacich a slabo-
zrakych. Tak sme i$li do toho. Palo
Viecha si zavolal na pomoc Mateja
Feldbauera. Viedli skdsky, robili sme
rozne scénky, monolégy. Premiéru
sme pripravovali v SND. Je to dpl-
ne ind kava, byt v priestoroch pro-
fesiondlneho divadla, kde je vSetko
pripravené, zvuk, svetla, technici aj
maskérky.

Sucastou hry boli aj scénky
s navodmi, ako sa spravat k ludom,
ktori majd problémy so zrakom.
Naozaj to ostatni nevedia?

Aj pre mojich rodinnych pris-
lusnikov a kamaratov je vela veci
neznamych. Je jedno, ¢i ide o Tudi,
ktori s vami Zijd, alebo vas lepsie
poznajui. Povedia vdm napriklad, po-
lozil som to tam a tam, odtial si to
zober. Zabudni na v4s$ problém a ne-
naviguju vas presne, Ze je to trebars
na stole vpravo. Ale to je normadlne.
Kto vidi, poc¢uje, chodi, neuvedomu-
je si, ako to maji Iudia, ktori nevidia,

op. s v ev s
Silvia MiloSovicova

je ¢lenka divadelného stiboru Zrakac

a tiez predsednicka obc¢ianskeho zdru-
Zenia s rovnakym nazvom. Zrakac
momentalne hostuje v Modrom saléne
Slovenského narodného divadla a
tvori ho sedem hercoy, Sest nevidia-
cich alebo slabozrakych a jeden vidiaci.
V repertodri sa od Shakespeara ¢i
Taboriho divadlo posunulo k autorské-
mu divadlu. Hra Ste medzi nami, ktorid
budd hrat aj 30. januara, je nielenze
zabavna a pribliZuje Zivot nevidiacich
zvysku sveta, ale ostatnych aj uci, ako
k ludom, ktori nevidia, pristupovat.

nepocuji alebo st na vozicku. Zdravi
Iudia si to nedokaZzu uvedomit. TakzZe
sa za to nemdéZeme na nich hnevat.

Ako sa ucite texty?

Méame hlasové programy v poci-
tacoch aj v smartfénoch, takze to
naozaj nie je problém. Volakedy to
bolo komplikovanejsie, lebo existo-
valo len Braillovo pismo. Ja som to
nezazila, problémy so zrakom mam
poslednych jedenast rokov. Ked
som prvykrat pocula ten pocitacovy
hlas, myslela som si, Ze mu nikdy
nebudem rozumiet. Bol taky ¢udny
a plechovy. Ale naucila som sa. Pri
¢itani knih si nastavujem rychlost
prehravania na rychlejsiu. Knihu
mam precitant skor ako vidiaci.

Chodite na divadelné predstave-
nia, napriklad sledovat pracu inych
hercov a ucit sa od nich?

Do divadla som chodila vzdy. Na
operu, balet aj ¢inohru. A chodim
aj teraz. PoCtivam profesionalnych
hercov. Ale nemo6zem ich napodob-
novat. Pre herca je najlepSou cestou
prirodzenost.

Co vam divadlo prinieslo do zi-
vota?

Som skor typ, ktory nechce vystu-
povat pred ludmi. MoZno mi pomaha
prave to, Ze na nich nevidim, a tym
pddom nemam ostych. V mojich za-
¢iatkoch v Zrakaci som si nevedela
predstavit, ze budem hrat. Potom pri-
§lo obdobie, ked som si nevedela pred-
stavit, Ze by to divadlo nebolo. Mdm
tam kamardatov, ludi, ktori ma chépu,
robime spolo¢ny projekt, na ktorom
kazdému z nés zdlezi. Ak vas divadlo
chyti, je to laska na cely Zivot.
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Svetld a tiene zi

b AdaJung &3 useum.org

Pokoj a nepokoj bielej. Zima na obrazoch. Jedna téma, r6zne studrnenie,
ale vysSia zhoda umeleckého jazyka, ktorym spolu rozni autori mézu
komunikovat a rozumiet si. A my im moézZeme porozumiet tiez.

Umenim zachytit zimnd ndladu vynikajd najma
severski maliari. Je to pochopitelné, ved sneh a bie-
lota st beznou stcastou ich zivota. Dominuji zobra-
zovaniu zimnej krajiny ¢i dejov v nej uz od stredoveku

- malokto nepozna napriklad pitoreskné obrazy Pietra
Brueghela.

V naSom vybere sme sa vSak nezamerali na nich.
A nezamerali sme sa ani na prierez najslavnejsich obrazov
zimy od stredoveku po sticasnost. Vynechdvame mend ako
Jacob van Ruisdael, Francisco de Goya, Kasimir Malewitsch,
Claude Monet ¢i Edvard Munch, lebo internet poskytuje
viac nez dost stranok, kde sa o nich pise a kde ich zimné
krajiny mozete Iahko najst. Nasu mald galériu venujeme
mozno menej zndmym, zato rovnako zaujimavym sucas-
nym umelcom, v ktorych diele predstavuje tento maliarsky
zaner nieco Specialne.

ZIVE MOZAIKY

Hned prvy obraz pochadza z ovela teplejSej krajiny, nez sa
tie od rovnika nahor. Valeri Tsenov je renomovany bulharsky
vytvarnik, vystudoval Narodni akadémiu vytvarného umenia
v Sofii a jeho velmi typicky $tyl kombinuje prvky bulharskej
tradicie s jeho vlastnou umeleckou viziou. Ked sa pozerate na
jeho obrazy, razom sa ocitnete v rozpravkovom svete, ktory je na
platno pricarovany velmi neobyCajnym uhranc¢ivym sposobom.

Kombinovanie prvkov moderného a starovekého stredo-
morského umenia ma vo vysledku osobité a strhujtice vizudlne
poOsobenie. Bezpochyby aj zmieSanymi technikami, ktoré autor
pouziva. Vlastnorucne si pripravuje a miesa vzacne pigmenty
z celého sveta do jedine¢nych farieb a odtietiov. Rovnako
pracne vytvara Valeri kompozicie obrazov, koncipovanych
ako Zivé mozaiky - obsahuju niekolko vrstiev priestoru a casu.

-
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Valeri vyvinul svoj vlastny kreativny sposob myslenia a
zobrazovania, ktorého prostrednictvom posiela duchovné
odkazy do celého sveta, pretoZe pouziva symboly, ktoré presa-
hujt hranice jednej krajiny ¢i kultirne rozdiely r6znych krajin.
Zimné obrazy predstavujui v jeho diele svojsky ,kuitik”. Oproti
ostatnym, nesmierne farebnym obrazom sd v iom vyjavy
posobiace ako hojne cukrom posypané exkluzivne zdkusky.
A kto by si nechcel trochu osladit zimu?

PAN MAJSTER

Jverim, ze muz, ktory zostlipi v potomkoch, je muz, ktory
maluje svoj vlastny ¢as a scény kazdodenného Zivota okolo
seba.” Zvlastny vyrok rovnako zvlastneho umelca, ktory na
prelome 19. a 20. storocia ,maloval svoj vlastny ¢as”. New-
yorcan Frederick Childe Hassam bol americky impresionista
inSpirovany dielom Claudea Moneta. Jeho krajiny, pouli¢né a
interiérové scény boli popularne a uznavané, aj ked na svojom
kontinente nedosiahol taku sldvu ako Monet na eurépskom.

KedZe Hassam pochadzal z bohat8ej obchodnickej vrstvy,
mohol si dovolit §tidia v Eurépe. Napriek tomu, Ze vacsinu
zivota prezil v New Yorku, eurépsky kontinent ho nikdy
neprestal pritahovat a neustdle sa nan vracal, najméa do An-
glicka, kde v letnych mesiacoch navstevoval jedno letovisko
za druhym a maloval vidiecke, tak trochu kuriézne scény.
Zimné mestské scény st preto v jeho diele skor vynimkou
(a pochadzaji z New Yorku), a to i napriek tomu, Ze bol
velmi ambiciézny a odhodlany umelec - namaloval vyse
3 000 obrazov.

Rovnako znamy ako obrazmi bol aj svojimi kuriéznymi
vyrokmi. Mal ich kde $irit, pretoZe bol velmi spolocensky
a spolu s manzelkou Maude usporadival honosné vecere,
ktoré trvali do neskorej noci. Meno Hassam je deforméaciou
pbévodného priezviska Horshama, k comu okrem umelcovho
vyzoru - tmava plet a ¢ierne o¢i - napomohlo aj to, Ze vedla
svojho podpisu zacal malovat polmesiac a prevzal prezyvku
Muley (z arabského mawl - pan, majster). Je mozné, Ze sa sim
citil ako ,zosttipeny potomok” stredovychodnych predkov.

INY KOMIKS

Phong Nguyen Thanh je vietnamsky umelec a p6sobi ako
veduci timu komiksovej umeleckej skupiny Phong Duong.
Ked sa pozriete na jeho malby, na prvy pohlad by ste urcite
neuhddli, Ze miluje komiksy. Pri lepSom pohlade v nich v§ak
objavite typické prvky jednoduchosti kresby a istej vyrazovej
skratky, ktora je pre komiksy typicka.

Phong, okrem toho, Ze je umelcom na volnej nohe, je tiez
umeleckym riaditelom pre rézne vydavatelstva tlacenych
komiksov vo Vietname, Franctizsku, Taliansku a v USA. M4
takd velkd lasku a obdiv k vietnamskym tradi¢nym kultirnym
hodnotam, Ze sa to prejavuje v kazdom umeleckom kusku,
ktory zo svojho ateliéru vypusti.

Oproti oCarujicim a aj vtipnym komiksom maju vsak jeho
malby strohy, dderny Styl. No ponechavaju si dve zasadné
¢rty komiksov: narativny portrét a autobiografiu. Tak vlastne
Phong demonstruje vietnamsky Zivotny §tyl v modernom Zzi-

Nota bene
012020
Ateliér

29



Nota bene
012020
Ateliér

30

vote a zaroven svoj osobny postoj k tymto adaptacidm. A jeho

obraz Lovci vlkov rozprava pribeh ludi, ktori sd v studenej

zimnej pustatine rovnako osameli ako tieto nevypocitatelné,
divoké a zaroven plaché zvierata.

KRAJINKY Z KUFRA

Maéloktory umelec nikdy neopusti svoje rodné mesto, ale
John W. Hardrick sa narodil, vyrastal a Zil v Indianapolise a
cely Zivot tam aj maloval. Toto je informacia najmai pre tych,
ktori by si mohli mysliet, Ze z jedného miesta nemozno ob-
siahnut cely svet. Uz mnohokrat sa potvrdilo, Ze v umenti to
urcite neplati a Ze naozaj nepozna hranice.

Hardrick pracoval v rodinnom podniku (dopravna ¢in-
nost) a svoje malby mal pri kazdej ceste zamknuté v kufri auta.
Nevynechal Ziadnu prileZitost predat ich. Portréty, kvetinové
z4tisia a zimné krajiny §li celkom dobre na odbyt, a tak bol
nimi posiaty v podstate cely Indianapolis. No a odtial si potom
nasli cestu do celého sveta.

Zimné krajiny boli Hardrickovou $pecialitou. Obvykle sa
stredom namalovaného vyjavu tiahne tplne alebo ¢iasto¢ne
zamrznuty potok, ktorého zladovateny povrch je prerusovany
chvejivymi odrazmi stromov. Naozaj efektne dokazal zachytit
trblietavé svetlo rozsiahlych snehovych pléch. Stromy sd na
vrchu kompozicie odrezané, eliminuji horizontdlnu ¢iaru
a prepozitiavaji tak malbam z polovice minulého storocia
kvality abstraktnych diel. Chladivy prid vody ma zasa im-
presionistickeé Crty a plynie akoby priamo do priestoru divika.

FAREBNA BIELA

Poslednym umelcom v nasom vybere je srbsky autodidakt
Ivan Grozdanovski z malého mestecka Vr$ac. Na to, Ze nena-
vstevoval ziadnu umelecki Skoly, ziskal mnoho vyznamnych
oceneni a maji ho radi najma Moskovcania, kde uz mal cely
rad vystav. Milujd sposob, akym zachytdva okoloidudcich ludi
alebo ako zobrazuje akty, ale aj jeho krajiny, najma tie zimné,
ktorymi sa prelina podivuhodné chladno-teplé svetlo a mihaji
sa tajomné Sepkajtice tiene.

Akvarel, pastel a akryl st idedlne farby pre Styl tohto
umelca, ktory mal svoju prvi vystavu uz ako desatroény. Roz-
plyvavé akvarelové valéry v malbéach prirody su v§ak celkom
iné ako pastézne nanisané hutné a ostré farby aktov. Ivanove
krajiny osciluji na hranici sna a skuto¢nosti. Sdm seba ozna-
Cuje za maliara svetla a ono jeho krajinam aj vZdy dominuje.

Velmi prijemnym, podmanivym spdsobom dokaze tiez
dostat farbu aj do krajinomalieb, ktorym by mala dominovat
biela, kedZe vSetko je skryté pod snehom. A hoci ¢istid bielu
na tychto obrazoch ani nemusite néjst, predsa je vSade-
pritomnd. Ani na chvilu nezapochybujete, Ze sa divate na
zasnezeny les. Ale mikky a plny farieb. Kto by sa v niom
nechcel nachvilu stratit?

1 (str 28-29) Valeri Tsenov: Bez ndzvu, 2013.

2 Frederick Childe Hassam: New York Street, 1902.
3 Phong Nguyen Thanh: Lovci vlkov, 2007.

4 John Wesley Hardrick: Zimnd krajina, 1945.

5 Ivan Grozdanovski: Zimné tiene, 2014.
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Ciernobiely film

A Juraj Malicek

Je vyrazovo silnejsi a chee od divdka viac, aby mu mohol viac vrdtit.
Vyslobodenie zo zajatia reality, rozsSirovanie obzorov a objavovanie novijch veci.

Obc¢an Kane, Ninotchka, Ca-
sablanca, Raz, dva, tri, Prazdniny
v Rime, Kriznik Potemkin, Metropo-
lis, Sunset Boulevard, Siedma pecat,
Moderna doba, Niekto to rad hortce,
Doktor Divnolaska, Kristidn, Cesta,
Nosferatu - symfénia hrézy, Frigo
na masine, Pin Verdoux, Leopardia
Zena, Zrodenie ndroda, Sedem samu-
rajov, Siedma pecat, Hellzapoppin”~,
Zmluva s diablom, Treti muz, Mal-
tézsky sokol, Prepadnutie, Obchod
na korze, Noc v opere...

Neda sa. Neda. Nie je mozZné zo-
stavit reprezentativnu vzorku, nie je
mozné ani len v ndznaku obsiahnut
ten majestat a dolezitost. Vraj exis-
tujd ludia, ktori nemaji radi ¢ier-
nobiele filmy, nedivaji sa na ne, ba
priamo sa im vyhybajd, ¢o je v8ak
mozné iba vtedy, ak ide o Iudi, ktori
nemaju radi film ako taky. Neda sa

totiz mat rad film a pritom odmie-
tat, ignorovat, nepoznat ti jeho cast,
ktord ho fundamentdlne definuje.

Nie preto, ze film sa zrodil ako
¢iernobiely, ale preto, Ze ked ide
o kvalitu, je to jednoducho jedno. Cier-
nobielost je v tom dplne zdkladnom,
najjednoduchsom rozliseni iba signa-
lom, Ze takyto film vznikol skor skor
ako neskor, hoci dobre vieme, Ze ani
to nie je pravda a mnoh{ film4ri da-
vaju ¢iernobielosti prednost aj dnes.

Preco? Lebo ¢iernobiely film je jedno-
ducho vyrazovo silnejsi, chce od svojho
divdka viac, aby mu viac mohol vratit.
A ide presne o to zdanlivé ,nepohodlie”,
pre ktoré sa skutocne niektori sviatoéni
divaci ¢iernobielemu filmu vyhybajt.

Svet je farebny, vidime ho farebne,
jeho c¢iernobiely obraz zachyteny vo

filme sa prieci nasej skiisenosti s nim
a prirodzene tak vznika ¢osi, co ndm
umoznuje vychutnat si takéto zobra-
zenie eSte viac. Odstup. Spontdanne
prirodzené samozrejmé posilne-
nie vedomia rozdielu medzi naozaj
a akoze, ktoré ndas divacky vyslobo-
dzuje zo zajatia reality a umoznuje
nam vychutnat si film sdm osebe. Nie
ako obraz niecoho readlneho, ale ako
autonémnu fikciu bez priamej vazby
s vonkaj$im svetom.

Zvykli sme si, a ide o celkom
legitimny kultirny koéd, Ze vek je
dbélezity. Prirodzene si ho vazime,
re§pektujeme ho, na¢ivame mu.
Vek znamen4 skiisenost a poznanie,
predstavuje hodnotu, ktord je v na-
Sej kultiire mimoriadne dodlezitd. Vek
predstavuje tradiciu, stabilitu, kore-
ne, historické vedomie, Ze odkialsi
prichddzame a kamsi smerujeme,

ﬂ empireonline.com

ukotvenie pritomnosti v kontextoch
minulosti a budicnosti.

Nie sme tu len tak, odnikial, ale
pevne na ¢omsi stojime, pevne z ¢o-
hosi vyrastdme. Mytus Zlatého veku
pretaveny do bezprostredného lud-
ského vnimania sveta. Bolo lepSie,
bez ohladu na to, ako to bolo v sku-
to¢nosti. Staré vino je lepsie ako
nové, aj stari majstri, staré malby,
stary ndbytok a tak dalej. Rovnako
Ciernobiele filmy, bez ohladu na ich
skutoc¢ny vek, a je celkom bezpred-
metné, Ze vSetky teleshoppingy sve-
ta sa nds snazia presvedcit o opaku.

Pani ide varit, upratovat, posil-
novat, ide robit ¢okolvek. Nema4 este
tento novy vyrobok, ten ¢o sa v te-
leshoppingu predava, ale ma hibu
starych pristrojov, neskladnych,
neforemnych, nefunkénych, ¢ierno-
bielych raroh. Aj pani je ¢iernobiela,
ked s nimi pracuje, a cely ten stary
svet, v ktorom sa tato pani trapi, trpi,
tryzni. Boli ju cvicenie, nevie nakra-
jat zeleninu, na panvici sa jej prile-
pilo jedlo, nedarfi sa jej, frustrovane
a ¢iernobielo sa mraéi do kamery, az
kym nevymeni hrbu starych veci za
jednu novi a zrazu sa do sveta vrati
farba a vSetko ide, vSetko uz je super,
svieZe, dokonalé, radostné, farebné.

Cist4 loZ. Nastroj na preddvanie
zbytoénosti. Teleshopping. Cierno-
bielost je v iom priznakom frustra-
cie, tej minulosti, ktorej sa treba
zbavit ako starej haraburdy. Akurat,
ze starych c¢iernobielych filmov sa
nezbavujeme, hyckame si ich, vy-
chutnavame, oslavujeme.

Este keby to tak bola pravda
a milovnici filmov by boli sicastou
majoritnej populdcie. LenZe nie st
a ludom sa naozaj nechce pozerat
¢iernobiele filmy. Treba dufat, ze
je to len preto, Ze nevedia, o ¢o pri-
chadzaju.

Ciernobiele romantické komédie,
napriklad, st genidlne. Ako Obchod
za rohom (The Shop Around the Cor-
ner, 1940), klasickd snimka reZiséra
Ernsta Lubitcha o dvoch kolegoch
z obchodu, ktori sa neznasaju netu-
Siac, Ze su vlastne do seba zamilo-
vani. Zoznamovaci inzerat, tradi¢né
papierové perom pisané listy v obal-
kach posielané postou, velka laska,
a ak sa niekomu zda ten pribeh po-
vedomy, dno, v roku 1998 vznikol
film Laska cez internet, ktory je re-
makom tejto snimky a kvalitou sa jej
nepriblizuje ani na dohlad.

Podobne origindlna Sabrina (1954),
krasna romanca, v ktorej sa William
Holden a Humprey Bogart zamiluju
do Audrey Hepburnovej (na smimke)
kvalitou niekolkondsobne prekonava
svoj vlastny romanticky remake z roku
1995. Akoby aj nie, ide totiz o film jed-
ného z najlepsich reZisérov vdbec, ro-
dédka z Raktusko-Uhorska, teda svojim
sposobom byvalého krajana Billyho
Wildera, ktory nenakritil slaby film.
Naopak, a jeho filmografiu tvoria z dr-
vivej vacsiny prave Ciernobiele snimKky,
z ktorych mnohé sa stali neoddelitel-
nou stcastou dejin kinematografie.

Nie takych tych akademickych,
ale divackych, pricom Wilder okrem
romantickych komédii a komédif
zvladal rovnako dobre dramy (Sun-
set Boulevard, 1950), vojnové filmy
(Stakag 17, 1953) i krimindlne trile-
ry (Poistka smrti, 1944). A mimo-
chodom, bol to prave Wilder, koho
napadlo vo filme Slameny vdovec
(The Seven Year Itch, 1955) postavit
Marilyn Monroe nad vetraciu mriez-
ku, aby celému svetu ukazala svoje
nadherné no6zky v notoricky znamej

sekvencii, ktora vstipila do vSeobec-
nej civiliza¢nej kultirnej pamati.

Len 8koda, Ze akurat Slameny
vdovec je farebny. Nemusel, lebo,
ako sme si uz povedali, ak sa bavime
o kvalitdch filmu, je to jedno. Lebo,
samozrejme, plati aj to, Ze ak je film
¢iernobiely (a navySe stary), nezna-
mend to automaticky, Ze je dobry,
respektive, Ze jeho kvality dokéaze
ocenit aj neskoleny divak, laik, prah-
nuci po jednoduchej zdbave.

Ano, priptistam, Ze takéhoto di-
vdka mézu filmy ako Obc¢an Kane,
KriZznik Potemkin ¢i Intolerancia az
nekonec¢ne nudit, av§ak iba do chvi-
le, ked sa sam rozhodne dovzdelat
a Cosi si o nich precita.

A presne o to ide. O rozSirovanie
obzorov a objavovanie novych veci,
hoci ide o staré ¢iernobiele filmy,
ktoré dnesnému divakovi nemaji
zdanlivo ¢o pontknut. Maji, uz len
preto, ze farby si do nich vklada kaz-
dy sdm, a ked sa ¢lovek diva poriad-
ne, su to vietky farby dihy.

Autor je teoretik a publicista.

Top 10

Filmovy kritik Peter Kone¢ny odpo-
rica vynimocné ciernobiele filmy,
ktoré vznikli v ¢asoch farebnej
kinematogarfie:

Raging Bull / Zdriaci byk, 1980, r.
Martin Scorsese

Dead Man / Mftvy muz, 1995, r. Jim
Jarmusch

Good Night, and Good Luck. / Dobrd
noc a vela Stastia, 2005, r. George
Clooney

Das weilRe Band / Biela stuha / The
White Ribbon, 2009, r. Michael
Haneke

The Artist / Umelec, 2011, . Michel
Hazanavicius

A Torinéi |6 / Turinsky kon / The
Turin Horse, 2011, r. Béla Tarr, Agnes
Hranitzky

Ida, 2013, r. Pawel Pawlikowski

Ja, Olga Hepnarova, 2016, r. Petr
Kazda, Tomas Weinreb

Zimna wojna / Studend vojna / Cold
war, 2018, r. Pawel Pawlikowski
Pomalované vtaca, 2019, r. Viclav
Marhoul
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/17 rama poskytovama Stal’OSﬂIUOStl semorom oduazne kroky.

Zo zvedavosti vojdeme do kaviar-
ne, v ktorej, zda sa, prebieha miestny
dizajnovy trh. IbaZe je na prvy po-
hlad odlisny od tych naSich. Vset-
ky predajkyne sd uz na déchodku.
Pontikaji ru¢ne robené ndhrdelniky
a ndudnice, tasky a peflazenky z re-
cyklovanych riflf ¢i Saty v tmavych
farbach, aké Japonci oblubujt, ale
mnohé modely sd netradiéné. Zeny
popijajd kavu, smeji sa a s nadSenim
pontkaji, co vyrobili.

Posledny domov

& Magdalena Rojo u Nbel Rolo

Toto je len jedna zo situdcii, v kto-
rych by ste v mnohych inych kraji-
ndch stretli najm4 mladych ludi. No
v Japonsku, krajine s najstarSou po-
puldciou na svete, st ich hlavnymi
hrdinami a hrdinkami seniori. Muzi
v sedemdesiatke pracuju na stavbe,
pripravia vam filtrovand kdavu v hip-
sterskej kaviarni a déchodcovia a
dochodkyne sa usmievaji zo svojich
bicyklov, ktorymi sa vozia po hlavnej
metropole.

Podla tamojsieho ministerstva
vnutra, ludia vo veku viac ako 65 rokov
tvoria v dnesnom Japonsku 28 percent
populdcie a vyhliadky pre japonskd de-
mografiu nenaznacuju, Ze by sa tren-
dy mali zmenit, prave naopak. Mnohi
teda aj po Sestdesiatpatke zostdvaji
v pracovnom prostredi, ¢asto na tiplne
novych pracovnych pozicidch.

V neskorsom veku potom Japonci
a Japonky zapasia s vysokym percen-

tom vyskytu demencie. Podla Alzhei-
mer's Association z celkového poctu
44 miliénov ludi s demenciou vo sve-
te Zije viac ako jedna desatina prave
v tomto ostrovnom Stiate. Kym
v minulosti sa tradi¢ne o svojich
rodicov starali deti, v dneénom Ja-
v produktivhom veku, je to takmer
nemozné. Spolo¢nost tak zapa-
si aj s nedostatkom pracovnych sil
v sociadlnych sluzbach.

DRUHY DOMOV

Dlhy a 8iroky vstupny priestor,
s niekolkymi strojmi na cvicenie pod
velkymi oknami a par stolmi a stolic-
kami, nep6sobi napriek svojej otvore-
nosti chladne. Socidlna pracovnicka
pomdaha déchodcovi dostat sa na sta-
cionarny bicykel. Dal&f Japonec sa
chvali spolubyvajicemu svojou kres-
bou. Na jednej z bielych stien je niekol-
ko sklenenych policiek s vystavenymi

¢ajovymi kanvickami, keramickymi
§alkami a taniermi ¢i staroddvnou Zeh-
lickou, akd by mal doma len skuto¢ny
zberatel ¢i vnucka po prababicke.

Nad polickami visi kriz. Hoci
Japonsko nie je krestanska krajina,
majitelka hospica je katolicka. Vedla,
v spolocenskej miestnosti s pohodlny-
mi kreslami okolo niekolkych stolov
sedi par klientov ¢akajicich na obed.
Naproti je jedaleni. Zapliia sa klientmi
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a vonou z kuchyne, do ktorej moze
cez sklenent stenu nakuknut kazdy
zvedavec. Jedlo je jednym z najdole-
zitej§ich pilierov japonskej kultiry a
Masue Katayama, ktord hospic Cros-
sheart Sakae v Jokohame zaloZila, si
potrpi na to, aby mali jej klienti jedlo
kvalitné a r6znorodé.

V budove st okrem komunitnych
priestorov individudlne a skupinové
izby. Vo vytahu stretdvame jednu
zo zamestnankyn s tackou plnou
vaz s Cerstvymi kvetmi. Na detai-
loch zélezi. A hoci sa tu nikto, ako je
v Japonsku zvykom, hned za dvera-
mi nevyztva, pocit tepla a domova
je pritomny.

V 80. rokoch by ste v Japonsku
podobné hospice nenasli. Existova-
li iba dve kategoérie: luxusné, ktoré
si méalokto mohol dovolit, a lacné,
v ktorych vSak podmienky nezod-
povedali predstave o dbstojne do-
zitych poslednych rokoch Zivota.
Masue Katayama, dnes uz takmer
80-ro¢néa podnikatelka, v tom case
zacala skupovat opustené budovy
v Jokohame a prerabat ich s mini-
malnymi ndkladmi na hospice za do-
stupné ceny. Pre nedostatok financii
vtedy sama §ila zaclony, lebo jej cie-
Iom od zac¢iatku bolo, aby ludia, kto-
rych r6zne okolnosti donttili odist
z domova do hospica, nasli prave tu
svoj druhy domov.

Katayama zacala vo svojich
zariadeniach uplatfiovat nezavis-
1é hodnotenie kvality 1SO-9001,
ktoré sa dovtedy pouzivalo len
v hoteloch ¢i restaurdciach. Vylep-
§it imidZ hospicov bol prvy krok
k tomu, aby sa zacal menit po-
hlad Tudi na ne. Napomohlo aj
zavedenie systému poistenia dl-
hodobej starostlivosti japonskou
vladou v roku 2 000. V ramci neho
su vsetci starsi ako 65 rokov po-
vinni platit si socidlne poistenie,
z ktorého sa im neskor bude platit
domadca starostlivost alebo pobyt
v socidlnych zariadeniach.

Katayama so svojimi partnermi
vytvorila niekolko takychto domo-
vov so svojou spoloénostou Shinko
Fukushikai, ktord poskytuje sluzby
hradené zo spominaného poistenia.
Crossheart Sakae bol prvy hospic, kto-
ry Shinko Fukushikai zalozila.

IMIGRANTI

Krac¢ame po Sirokych chodbach a
stretdme chlapika, ktory rozhodne
nevyzerd ako Japonec. Svetly so si-
vymi vlasmi, zavalitejsi, vysmiaty od
ucha k uchu. Je to Venezuelcan, ktory
prisiel do krajiny pred dvadsiatimi
piatimi rokmi a chcel sa zamestnat
v telefénnej spolo¢nosti, kde pracoval
aj v domovskej krajine. Na niekolko
rokov sa mu to aj podarilo, ale praca
ho nenapliiala. O moZnosti pracovat
ako socidlny pracovnik sa dozvedel
v kostole, do ktorého chodi. Urobil si
kurz, ziskal certifikdt a dnes zardba
tretinu z dovtedajsieho platu, avsak
spokojnost sa nie vzdy da kupit.

,Je to Stastie. Nasiel som spdsob,
ako byt spokojny robiac nieco, o ma
bavi. Od klientov sa u¢im, ako néjst ra-
dost vo veciach, ktoré v obchode neki-
pis - vo vzajomnej interakeii, v ismeve,”
hodnoti Moises Martinez. Nie je jediny
socidlny pracovnik zo zahranicia, kto-
rého Shinko Fukushikai zamestnéva.
Spolu ich je takmer patdesiat, vaésina
z 4zijskych krajin, z Latinskej Ameriky
prevladaji Perudnci a najdu sa aj Af-
ricania, napriklad z Juzného Sudanu.

Dalgim z javov meniacej sa
demografickej situdcie v Japon-
sku je aj pribudajici pocet mig-
rantov, ktori majd zaplnit dieru
na pracovnom trhu, napriklad aj
v socidlnych sluzbach. Japoncov a Ja-
ponky, pre ktorych je ¢istota vyznam-
nou sdcastou Zivotov, neraz odridza
od prace so seniormi fakt, Ze sa o nich
musia starat aj pri takych tdkonoch,
ako je vykondvanie potreby. Dalsou
nevyhodou je nizky plat. To v§ak nie
je nevyhoda napriklad pre Filipinku,
ktord sa musi postarat o rodinu, ¢o
zostala na Filipinach.

Hoci pocet imigrantov do Japon-
ska rastie, krajina stdle nem4 imig-
raénu politiku, ktorad by dostatoéne
reagovala na potrebu pracovnej sily.
Vldda sice zaviedla mnohé kurzy pre
budicich socidlnych pracovnikov, za-
verecné skisky vsak zvladne mélokto
pre nedostatocné ovladanie japonské-
ho jazyka. Ten je nevyhnutny aj pre
vypliianie zdravotnej dokumentdcie
klientov.

Masue Katayama na tieto ucely
vyvinula dotykovy panel, ktory po-

maha cudzincom prekladat do japon-
¢iny to, co chctu napisat. Podnikatel-
ka si v8ak mysli, Ze imigranti sami
o sebe nevyriesia problém nedostat-
ku pracovnej sily. ,Ak chceme iba
vyplnit volné pracovné miesta, tak
potom neuspejeme, lebo je to skor
o tom ucit sa o kulttire toho druhého
a byt vo¢i nej otvoreni.”

Vravi tiez, Ze s nedostatkom pra-
covnikov mo6Ze nieco urobit aj vlada.
Stcasné nastavenie poistného systé-
mu totiZ neumoznuje zamestnavate-
lom, ako je Shinko Fukushikai, nastavit
pre zamestnancov vy§§iu mzdu.

ROBOTY

Japonsko je zndme tym, Ze
v socidlnych zariadeniach vyuzi-
vaji nové technoldgie, niekedy aj
roboty ¢i virtudlnu realitu. Seiko
Adachi, riaditelka Shinko Fukushikai
a dcéra Masue Katayamy hovori, ze
podla nej roboty dplne socidlnych
pracovnikov nenahradia, ale v nie-
ktorych pripadoch by ich zasttipit
mohli. ,Technolégie by mohli pomoéct
poskytnit klientom doéstojnost. So-
cidlni pracovnici sa napriklad klien-
tov pytaju na ich stolicu. Ak mame
v Japonsku také vysokotechnologické
toalety, preco by tieto informaécie ne-
mohlo poskytniit meranie infracerve-
nym svetlom?”

Podobni otdzku polozZila Adachi
aj na Ministerstve obchodu, eko-
némie a priemyslu. Nedostala od-
poved. ,Starostlivost o seniorov sa
v Japonsku za poslednych 20 rokov
vyvinula velmi rychlo, technolégie
sa vyuzivajui v nemocniciach, ale nie
v hospicoch. Myslim, Ze priemysel sa
domnieva, Ze by po nich nebol dopyt
pre obmedzeny rozpocet,” vysvetluje
Adachi.

V Shinko Fukushikai skdsa naj-
m4d mlady persondl rdzne technold-
gie a spolupracuje s vyrobcami na
ich doladeni, aby boli naozaj funk-
¢né pre hospice - aby bolo dozitie
v nich este dostojnejsie.

Masue Katayama je priekopnicka v posky-

si k nej chodia z Ciny, Taiwanu ¢ z Nemecka.
A kedZe trvd na tom, Ze jedlo v zariadeniach
Shinko Fukushikai musi byt ako z domdcej
kuchyne. Sama Masue vari jedlo kaZdui stredu
pre svojich kolegov.
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Rodicia na dvesto percent

b Lucia Buchefiovd @e§ Alan HyZa

ManZelia Julka a Miloslav sa teSili na pokojny a vcelku vesely déchodok.
Sem-tam vylet, novd strecha na dome... LenZe vSetko sa obrdtilo naruby.

,Je to ako zly sen,” smutne konstatuje 68-roc¢na Julka.
V marci 2014 dostali telefonat, Ze s ich synom Mirkom bolo
zle. Vysoky tlak a vyCerpanost z prace spdsobili, Ze ich
vtedy 45-ro¢ny syn upadol do kémy. ,Bojoval o Zivot, bolo
to s nim také zlé, Ze ndm podsivali myslienku, aby sme
pouvazovali o darcovstve organov. Ale ako by sme s tym
mohli sthlasit? Ved dychal, srdiecko bilo a my sme v sebe
pestovali nddej. Ktord mama by to urobila?”

Mirko ostal v bdelej kéme. Vnimal, citil a vedel, Ze
jeho rodica a sestra sd neustdle pri nhom. ,V tom case sa
mu narodil aj syn Marko. Mirko lezal na ARO a len o par
poschodi nizsie sa na svet prihldsil nas vnucik. Tak velmi
sa nanho tesil...” Vlete 2014 si napokon nevlddneho syna
zobrali domov, odhodlan{ urobit prefiho aj nemozné.

Vztah s partnerkou Mirkovi nevysiel, dnes uz 5-ro¢ného
Marka v8ak vidava, ked ho stari rodicia idd viac ako sto
kilometrov zobrat od jeho mamy, ktora ho nie je ochotna
priviest. ,Téma nasho vnicika je pre nds nesmierne smut-
nd a bolestiva. Nikdy nechce od nés odist, objima ocka na
posteli, hladka ho a hovori mu, nech neplace.” Majd vazne
podozrenie, Ze Marko nevyrastd v normalnom, zdravom
prostredi, ale nechct o tom hovorit, bude to riesit sud.

Zatial bojuji najméa o Mirka. Veria, Ze sa postavi na
nohy. Kazdé dva a pol hodiny ho polohujd, cvi¢ia s nim,
kazdy druhy den chodi fyzioterapeut a masér. Polohujd ho
aj v noci, prebalujd, kfmia, podavaji tekutiny a polievky.
Je to neustdly koloto¢, z ktorého nemozu vysttpit. ,Mirko
by sa dostal spit a to nechceme pripustit. Pokial budeme
vladat, budeme pri iom, nechcem ani pomysliet na to,
Ze mame svoj vek, Ze sme unaveni, Ze nds mébze zdravie
hocikedy zradit...”

A Mirko akoby im vsSetko chcel vratit, dokazal takmer
nemozné. Stopercentne reaguje. Ked pride fardr, tesi sa
a pozdravi ho zdvihnutou rukou. Ked mu rodi¢ia podaji
do rik chrumku, Mirko si ju sdm vlozi do tst a preZuje.
Ked zomrel Karel Gott, plakal. Ked vidi svojho synceka,
place od stastia. Usmieva sa, rozumie takmer vSetkému,
¢o sa hovori. ,Len nerozprava, snazi sa, ale slovko z neho
nevyjde, a tak velmi by chcel nieco povedat.”

Stdle je to sice bdeld kéma, ale kaZdy je prekvapeny,
¢o vSetko v nej dokazZe. Ked mu v narkéze museli vybrat
desat zubov aj s korerimi, Julka s Miloslavom dostali od
primara obrovskud pochvalu. ,Vraj ndm sklada poklonu
za prikladnt starostlivost o syna. Ani jedna prelezanina,

Cisty, voniavy, s neskutocnymi pokrokmi. Je vraj vidno,
ze ani denl pri iom nezahdlame. Tieto slova boli pre nés
balzamom na dusu.”

Mirko kedysi vo volnom case chodieval s aktivistami
opravovat hrady a zamKky, na vysokohorské chaty nosil
velké bremenad. Ked vidi v telke hrad a hory, zosmutnie,
uvedomuje si, Ze st to prentho uz iba minulé ¢asy. V telke
rad sleduje vedomostné stitaZe, rodi¢ia na syna neustéle
rozpravajud, najnovsie ho naucili ratat do pat. Mirko pekne
ukazuje prstami ¢isla.

Rodicia sa ontho staraji s neutichajicou laskou, ale
st velmi vyéerpani fyzicky, psychicky a aj finanéne. Nie-
kolkokrat boli v rehabilitacnom centre Adeli, ale dvoj-
tyzdiiovy pobyt tam vyjde do péttisic a pacient musi byt
so sprievodom. ,Do posledného centu sme na Mirkovu
liecbu minuli vSetky dspory. Uz sme si zobrali aj tver,
dalsi ndm nedaju. Sme akoby vdziiami vo vlastnom dome,
Mirka nemo6zme nechat samého a uz pat rokov sme vkuse
neprespali jedind noc.”

Strach, Ze so synom za¢nu pre peniaze stagnovat, je
obrovsky. Zo zdkona ma na opatrovatelsky ndrok len jeden
z rodicov, na mesiac im poistovia preplati 70 plienok a
dalsich sto musia dokupit, k tomu Specidlne podlozky.
Fyzioterapeut zakazdym stoji 15 eur, masér 10. ,UZ ani
nerieSime to, Ze nemdZeme zmenit vzduch, prostredie,
dopriat si dovolenku. Kaslat na to. Aj na stard strechu. Boli
nés vsak, Ze zasoby sa minuli a sme odkizani na pomoc od
druhych. No Mirko je naZive, je s nami! Zivot je dar a my
si ho nesmierne vdZime a sme zan vdaéni.”

Casopis NOTA BENE poskytuje priestor 0Z Medzi nami, aby
pomohlo socidlne slabsim rodindm a rodindm s postihnutym
¢lenom. Ide o ludi, ktori sa nie vlastnou vinou ocitli v taz-
kej situacii. Mozno sa ndjde niekto, koho pribeh manzelov
starajlcich sa o nevlddneho syna oslovil. Aj vas prispevok
sa pouzije na zdravotnicke potreby pre syna Mirka a na
vertikalizdtor. DAKUJEME!

Cislo G&tu: 4 040 218 205/3100 (Sberbank). IBAN: SK85
3100 0000 0040 4021 8205, SWIFT: LUBA SKBX. Pripiste
pozndamku - Julka.

Kontakt na OZ medzi nami: 0905 910 827 alebo 0905 240 389
(medzinami@zoznam.sk).

Uverejiiované pribehy nie su pribehmi predajcov Nota bene
a pripadné otdzky, prosim, adresujte 0Z Medzi nami.
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Bez
kotrmelcov

Uz som to tu kedysi
pisal, Ze nepovazujem
za podnetné ¢arbanice
v knihé4ch z kniZnice. Pokial je ktosi taky
mudry, nech skisi napisat vlastnd knihu.
Vyskytujud sa v§ak aj vynimky. Minule sa mi
v kniZnici do rik dostala knizka, v ktorej
ma zaujala pozndmka na poslednej strane
s poslednym versom. Evidentne nebola od
Studenta, ale od niekoho, kto nieco v Zivo-
te zazil. Roztraseny rukopis naznacoval
ozajstného pamaétnika.

Knizka od Milana Ferka s ndzvom Svi-

zdcka Cest vySla v roku 1951, ked u nés
v rézii ,strany” prenasledovali a vrazdi-
li nevinnych ITudi. Ferkova kniZzka patri
medzi diela, ktoré promptne reagovali
a takisto vrazdili: mysle malych deti klam-
stvami, nendavistou, propagandou. ,Ne-
priatelov rozdrvime v prach! Pod svetlom

Notabene Stalinovych gigantickych hviezd my tvorit

m zivot chceme - a ten aj zbudujeme - na

—— svizacku cest!”

Citanie

40 Autor pokracoval aj po novembri 1989
v sluZzbe ,strane”, tentoraz nacionalistickej,
pocas meciarizmu podporoval rozbijanie
Ceskoslovenska, produkoval historické
roméanové gyce aj knihy o najvacsich Slo-
vakoch a vo vtedajsej fasizujicej politike
vymyslel dokonca takzvanych jazykovych
in§pektorov, ktori mali vo verejnom Zzivote
dohliadat na pravi arijskd ¢istotu nasho ja-
zyka. Literarny kritik Milan Hamada o jeho
tvorbe vystizne konstatoval, Ze ,sa nikdy
umelecky nevymanila zo sluzobnickeho
postavenia”.

Nebol jediny; stoja tu zastupy umelcov,
¢o za zivota stihli viaceré nazorové kotr-
melce; bars navzdy zostdvaji len §asami
na pobavenie krala, za celoZivotné dielo
dostavali medaile a ani dnes sa v ich me-
dailénikoch nedocitate ni¢ neprimerané.
Len nejaky Citatel vo vypozi¢anej Ferkovej
knihe spred sedemdesiatich rokov konfron-
toval jedno s druhym a pripisal k ver§ikom:

»A teraz chce neogardisticky stat!”

Jedno z naSich najhlipejsich prislovi
vravi, Zze o mrtvych len dobre. Myslim si,
Ze by to malo byt najma pravdivo. Aj o tych
Zivych. Zime preto Zivoty, ktoré nebudu
potrebovat kotrmelce ani fabuldcie, o nés
ani druhych, nepodvadzajtic sa navzajom.

:,j ~ . Istvdn u
25 Kerékgytirj“’
. Spiatocka

Ne§t’a§tn ik Zsoltf Vid ra

A 7uzana Mojzigova

Istvdn Kerékgydrto (1953) sa tispesne
pohyboval vo sfére vijkonu spravodlivosti,
biznisu, technickych médii aj na akademickej
pdde. Potom so vSetkym sekol a zacal pisat.

Préza Spiatocka tohto madarského spisovatela vysla vo vyda-
vatelstve Artforum v edicii _klad (preklad Renéita Dedk). Je zauji-
mava prinajmensom z troch hladisk. V prvom rade formou - text
zachytdvajici v kratkych (takmer autonémnych) poviedkach jeden
ludsky zivot je vyrozprdavany (ne)chronologicky od protagonistovho
smrtelného konca po zaciatok jeho narodenia.

Ale je zaujimav4d aj stvdrnenim hlavného hrdinu - o sympatie
k nemu musf{ ¢itatel bojovat od zaciatku do konca (¢i od konca po
zaciatok?). Zsolt Vidra je totiz nefalsovany lizer, maly clovek, nijaky
sympatdk, okolie sa s nim ani len ndhodou nebabre, a ani on s okolim.
No a napokon je zaujimava aj jazykom - jadrnym, Stiplavym, plnym
dialégov (v madarcine, zndmej jej rozsiahlym apardtom nadéavok
a vulgarizmov, zneji mozno eSte tdernejsie).

Spiatocka v jednotlivych kapitoldch opisuje r6zne stretnutia
Zsolta Vidru vzdy s inymi Iudmi - matkou, dcérou, manzelkou,
zahradnikom, muZom v Zltom tri¢ku... Alebo s majitelom obchodu
s potravinami, ¢o bol volakedy ddavno velkym zvieratom v §taitnom
podniku, kde aj pracoval Vidra. Niektoré tie stretnutia st kruté, iné
smutné, alebo vtipné. Prevracaji naruby kauzalnost a v comsi sa
aj dotykaju podstaty jednej z moznych ludskych ciest do nestastia
a biedy. Socidlna angaZzovanost mda v tomto spiatockovom podani
zvlastnu prichut.

Kerékgyartd sice otvorene prizndva v stvislosti so Spiatoc¢kou
ovplyvnenie americkym ,§pinavym” realistom Charlesom Bukow-
skim a jeho §tylom, ostdva v8ak aj celkom ukotveny v madarskych
postsocialistickych redlidch, ¢im Spinavost doby a priestoru este
vacsmi prehlbuje. Zo spodnych vrstiev novely nebadane vzlina liek
na bolacky sveta: vztah a sticit. Nie so sebou samymi, ale... s druhymi.

Daniel Pastirc¢ak

Bod nula

Svet nie je Ciernobiely, je farebny. Podoba sa mi-
hotavej texttire impresionistického platna. Ni¢ v iom
ani na okamih nie je rovnaké, vSetko sa meni: Zem sa
toci uprostred vesmirneho orloja a lice slnka na nej
neustale menia kompoziciu farieb.

Svet je farebny, akou farbou je bieloba? Biela je farbou, ktorej niet. Ako
nula medzi ¢islami, ni¢ medzi predmetmi, tak je biela medzi farbami. Biela
ako Ialia v ruke anjela - neposSkvrnené pocatie - to, ¢o sa rodi z nicoho.

Moj ucitel dejin umenia Jan Berger hovoril, Ze i ti najvac¢si umelci tvorili
iba zriedka. Zvac¢sa iba v réznych varidcidch opakovali, ¢o uz raz stvorili.
Nové sa rodi v stave tabula rasa. Deje sa tak vo chvili, ked tvorca svoju
mysel vyprazdni, vstiipi do bieloby pred prvym diiom stvorenia. Iba tam,
kde aktu tvorby nepredchadza ni¢, vznika ¢osi nové.

Tak je to i s nas$im vnttornym Zivotom. MéZe sa v nds zrodit novy clo-
vek? Zrodit sa moZe len tam, kde staré umrelo, v prazdnote pred pociatkom.
V ludskom Zivote si dva okamihy dokonalej nahoty a ¢istoty: narodenie a smrt.
Napisala Simene Weilova. ZbozZtiovat Boha v ludskej podobe a neposkurnit pri tom
jeho bozskost, mézeme len ako rodiaci sa alebo umierajtici. Filozofovat znamend ucit
sa umierat. Modlit sa je ako umieranie.

Zaciatok a koniec je s nami neustile, m6zeme don kedykolvek vsttipit;
odsttpit od seba tomu, kto nés tvori z nicoho. Kazimir Malevi¢ namaloval
biely Stvorec na bielom pozadi, bielu na bielej, ni¢ na nicom, bod nula,
v ktorom vsetko zacina.

Zuzana Uli¢ianska
Biele kone nie su biele

Biela nie je moja farba. V Zivote som si nekipila
biely kabat, biele ¢izmy ani biely kostym a zrejme si
ich ani nekdpim. Stivisi to s neschopnostou odolavat
== nutkaniu zapojit sa iniciativne - ak nepoviem rovno
ST #~== hlipo - aj do veci, z ktorych blato len tak plieska. Uz
ako dieta som patrila medzi tie, ktoré sa vzdy a vSade zababrali. Obdi-
vujem tych, z ktorych $pinavosti odpadavaju ako z psej srsti a ktori sa
celozivotne dokazu tvarit midro ako lekari zo seridlov.

Teoreticky v8ak bielu obdivujem aj ja, dokdzala by som zit v bie-
lej kocke. Pri kolotocovych karuseloch som si vzZdy vyberala bielych
ponikov. Dlho som si myslela, Ze biele kone st také vzacne ako albini
v zvieracej risi. Ako vSak vysvetluje Frank Westerman v dokumentar-
nej knihe Cist4 biela rasa, spo¢iatku aj v sldvnom lipickom Zrebé&ine
vyrastali kone vSetkych farieb. Postupne vSak celé stdda zbeleli, kedZe
biela farba je u koni paradoxne dominantna. Slachtitelia sa sice sna-
zili zachovat celd farebnu paletu, tmavé lipicany sa vSak stdvali stéle
vzacnejs$imi.

Triezvi Anglicania oznacujui beluSe za ,grey”. Su istotne blizsie
k realite, o to viac, Ze aj kone sa radi macaja v tych najvacsich kalu-
ziach. Hovorit o svetlych konioch ako o bielych je vSsak nesporne krajsie,
symbolickejsie. Hned sa ndm totiz vybavi cely rodokmen mytologicky
bytosti - okridlenych, s rohom ¢i bez neho - prosto nadhernych stvo-
reni, ktoré si daleko od blata akejkolvek dostihovej drahy. Vie mi v§ak
potom niekto vysvetlit, preco sa ,bielym kotiom” mafidnov dostalo
takéhoto magického pomenovania?

Dorota Nvotova

Postavime
pieskuliaka

Mam pocit, Ze vset-
ko ma nejaku farbu. Aj
utorok, aj pravda, aj let-
né prazdniny. Napriklad
nedela je ruZova. Cislo
sedem je modré. Utrpenie bledohnedé. Syd-
ney je pieskovozlté a august fialovy. December
byva bordovy, ale toho roku prevladala biela.

Najprv som nou bola obklopena v Hima-
1ajach. Biele vrcholy sedem- a osemtisico-
viek okolo, ¢isté duse hor. Cisté duse st tiez
biele. Majestatnost detto. Biela je aj inava,
vys§kova choroba a dovera Iudi vo miia. Bie-
ly je aj m6j imysel nesklamat ju. Prezili
sme, ziSli sme dole a prezila som tyzden
v tibetskej budhistickej Stvrti v Kdithmandu
zvanej Boudhanath.

Aj ked budhizmus je oranzovy ako mnis-
ske richa, Boudhha je biela - dominuje jej to-
tizZ najvacsia nepalska stipa (stavba, ktora je
symbolom pokoja a mieru) - a t4 je celd biela
so zlatym vrcholom a modrymi Budhovymi
ocami. Denne okolo nej krizia tisicky veria-
cich na svojej okruznej modlitbe. V lavych
rukach zvieraji budhistické ruZence, po kaz-
dej mantre postivaju palcom drevené gulicky
a pravackou roztacaji modlitebné valceky.

Veriaci s tiez bieli, aj ked sd tmavi.
Lebo viera je dovera a obe si biele. Pod
stipou su stovky holubov kimenych ve-
riacimi a v zdplave sivych vtakov svieti
biela holubica... Moje biele dieta ju chce
pohladit. Odleti do bieleho neba. Nebo nad
Kathmandu byva zriedka modré. Smog
a Casté hmly mu to neumoziuja.

Strih, bielym lietadlom cez biele nebo na
Maledivy. Tyrkysova lagtina a biely piesok.
Belsi neZ sneh. A hlavne celoro¢ny. Vypa-
Iuje svojou bielobou o¢i, ked nan dopadni
slnecné lice, a magicky svieti pri mesacnom
svite. Vo vode sa v noci ligoce plankton. Ked
chce clovek zarucene biele Vianoce a Novy
rok, tu ich m4a. Mo6j syn sa tesi, ako si posta-
vime pieskuliaka. Gulovat sa s tou hmotou
ned4, ale zato tu behaji malé biele krabiky
a pocas dlhych triezvych vecerov (prohibicia
alkoholu) si robime krabie preteky.

V mojej mysli je aj vytahané biele tricko
Cloveka, za ktorym odrattvam dni...

A najdolezitejSie nielen cez sviatky je,
aby boli biele nase timysly. Také ako hory,
stipa a dovera.
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Nastenka  Troch dspednych I

Vylistenie z minulého tyzdna: LoZ precestuje pol sveta, zatial o pravda si len zavazuje Snirky. Mark Twain
stitelov, ktori do konca mesiaca posld tajnicku na krizovka@notabene.sk, odmenime knihou.
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Kédex predajcu

1. Predajca nosi preukaz so svojim registracnym cislom
a fotografiou pri predaji na viditelnom mieste.

2. Predajca preddva Casopisy oznacené cislom zhodnym
s registracnym ¢islom uvedenym na preukaze.

3. Predajca predava casopisy na urenom predajnom
mieste uvedenom na jeho preukaze.

4, Predajca preddva Casopisy za oficidlnu cenu uvedend na
titulnej strane ¢asopisu.

5. Predajca predava Casopisy sposobom, ktory neobtaZuje
okoloiddcich (je triezvy, Cisty, upraveny, slusny).

6. Predajca sa zdrZuje na predajnom mieste bez deti do
16 rokov.

7. Predajca aktivne pracuje na zlepSeni svojej socialnej si-
tudcie a riadi sa pokynmi socialneho pracovnika.

8. Predajca v Bratislave je povinny nosit aj oficialnu vestu
s logom Nota bene. Zaciato¢nik vestu nem3, iba Specialny
preukaz platny v dany mesiac.

Kédex kupujiceho

zostavil predajca Nota bene Peter Patrénsky

1. Preverte si preukaz predajcu, na ktorom je uvedené re-
gistracné Cislo, fotka.

2. Kupuijte ¢asopisy oznacené cislom zhodnym s registrac-
nym cislom uvedenom na preukaze predajcu.

3. Predajcu si starostlivo vyberte.

4. Neplatte viac, ako je uvedené na Casopise, pokial sa
tak sami nerozhodnete.

5. Zoberte si svoj zaplateny Casopis.

6. Casopis po preditani darujte alebo znehodnofte tak,
aby sa nedal znova predat.

INZERCIA

VLASY JU DOSTALI
IA MREZE

SNAT Sl SATKU A UKAZAT VLASY JE

V IRANE TRESTNY CIN. PRESNE TO UROBILA
IRANSKA HERECKA YASAMAN ARYANI.
ZATO, ZE VYSLA VON BEZ HIJABU BOLA
ODSUDENA NA 10 ROKOV VAZENIA.
ZIADAJTE S NAMI JEJ OSLOBODENIE

A OSLOBODENIE DALSICH NEPRAVOM
VAZNENYCH. PRIDAJTE SA K MARATONU
LISTOV NA WWW.MARATON.AMNESTY.SK

AMNESTY

INTERNATIONAL

@ Pouli¢ny ¢asopis Nota bene zaal vychadzat v sep- sumu 1,40 €. Je povinny nosit preukaz, v Bratislave aj pre vybavovanie prace, byvania a tradnych zalezi-

tembri 2001. Vydava ho obcianske zdruzenie Proti
prudu ako svoj hlavny projekt na pomoc ludom,
ktori sa ocitli bez domova alebo im hrozi strata
ubytovania z financnych doévodov. Cielom je akti-
vizovat ludi bez domova, pomdct im ziskat seba-
uctu, dostojny prijem, pracovné navyky a socialne
kontakty. Ulohou Nota bene je tieZ kampan na
pomoc ludom bez domova.

Predajca ¢asopisu musi byt registrovany v OZ Proti
prudu alebo partnerskej organizacii mimo Bratisla-
vy. Pri regi-strécii dostane 3 kusy ¢asopisov zdarma,
vSetky ostatné si kupuje za 0,70 € a predava za plni

oficidlnu vestu a dodrZiavat kddex predajcu (pozri str.
42). Ak zistite, Ze niektory predajca porusuje pravidla,
prosim informujte nas alebo partnersku organizaciu.

@® 0Z Proti pradu v rdmci integraéného projektu Nota

bene poskytuje predajcom dalSie sluzby: zakladné
a Specializované socidlne poradenstvo, pomoc pri
uplatriovani prav a prdvom chranenych zaujmov,
podporu streetworkera na predajnom mieste, prav-
ne poradenstvo partnerskej advokatskej kancelarie,
tréningy, skupinové stretnutia a workshopy, pristup
do kupdénového motivacného socidlneho obchodu,
prispevky na lieky, internet, PC a telefon zadarmo

tosti,ischovu penazi a uradnych listin a moznost
vyuzivat koreSpondencnu adresu o. z. na zasielanie
osobnej posty.

@© 0Z Proti pradu od roku 2001 realizuje pilotné pro-

jekty v oblasti rieSenia bezdomovectva, iniciuje
systematické a legislativne zmeny na narodnej
urovni, vydava knihy z pera ludi bez domova, or-
ganizuje odborné konferencie a vydava odborné
publikacie. Je ¢lenom siete pouli¢nych ¢asopisov
INSP, organizacie FEANTSA a Slovenskej siete proti
chudobe. Viac na www.notabene.sk.
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